
 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

  

UME: Dr. Fernando Costa 

ANO: 1ºCOMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: Rubia, Fabiana, Nivia e Joelma 

PERÍODO DE  31/08/2020 a 11/09/2020 

 CADERNO DO ALUNO(atividades que podem ser 

impressas ou copiadas no caderno)  

 31/8–Língua Portuguesa: Ao ler os textos releia, 

quantas vezes forem necessárias, relembrando que 

as lendas que vamos conhecer são histórias do 

imaginário coletivo e parte da cultura do povo 

brasileiro. Lembre-se que sempre, antes das 

leituras, permita que a criança tenha contato 

inicial com o texto, observe as figuras, exponha 

seu conhecimento sobre o que vai ser lido. No 

momento da leitura, siga lendo cada linha 

pausadamente apontando cada palavra. No texto 

seguinte, aponte as palavras do quadro e ajude a 

criança na leitura, se necessário. Após, releia 

as frases e oriente-a a completar o texto com as 

palavras do quadro.  

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR DA LENDA DO LOBISOMEM? VAMOS 

CONHECER? 

 



 



  

 Matemática Nessa atividade, apresente à criança 

as noções de ordem, observando que as figuras 

estão posicionadas em uma fila. A primeira já 

está registrada, solicite o registro dos demais.  

 

 

 

 

 



 01/09 – Língua Portuguesa:   Permita que a criança 

observe a figura e o texto antes de  iniciar a leitura. 

Após, leia as questões e oriente a resolução, 

circulando a resposta correta. Na atividade seguinte, 

solicite que a criança observe os quadrinhos e enumere-

os, utilizando os números 1, 2 e 3 percebendo a 

sucessão das ações que melhor compõe a história. 

 

 



 

 

 Ensino religioso – Nessa atividade é importante que 

a criança reflita sobre as questões apresentadas. 

É um momento de diálogo e reforço de atitudes 

positivas. No canto esquerdo da atividade há 

diversos emojis com possíveis expressões que a 

criança pode escolher e desenhar nos círculos em 

cada questão. A seguir, peça que a criança pense em 

3 problemas que a preocupam na nossa sociedade e 

oriente-a a escrevê-los nos espaços. 



 

 

 02/09: Língua Portuguesa/Ciências:  

Lenda Boitatá – Preservação da Natureza 

 



 

 



 

 

 03/09: Língua Portuguesa/Matemática:  

 PARLENDA A GALINHA DO VIZINHO 

 

 

 



    

 

 

04/09- História e Língua Portuguesa: utilize seu 

caderno para realizar as atividades. 

 

 Leia o texto com atenção e em seguida responda as 

questões (não é necessário copiar o texto, apenas 

as perguntas e respostas). 



 

 

1-  Que dia é comemorada a Independência do Brasil? 

2-  Quem proclamou a Independência do nosso país? 

3-  Onde esse fato histórico aconteceu? 

4-  Qual o famoso grito da Independência? 

 

 Agora registre o trecho do Hino da Independência no 

seu caderno. Em seguida escreva as palavras 

encontradas no Caça-palavras. 

 

 



 

 

 Agora de acordo com o que você aprendeu, faça um  

desenho sobre a Independência do Brasil no seu 

caderno. 



 

 

  

09/09- Língua Portuguesa: utilize seu caderno para 

realizar as atividades. 

 

 Leia a lenda da Vitória Régia para a criança. (não 

é necessário copiar no caderno). 

 

 

 



 Agora copie e responda as questões sobre a lenda em 

seu caderno. Em seguida faça um desenho sobre a 

lenda. 

 

 

 

Geografia: utilize seu caderno. 

 

 

 

 



 

 Agora desenhe a Floresta, ambiente que a Vitoria 

Régia vive. 

 

 

 

 



 10/09 – Língua Portuguesa 

 *Atividades 1 a 3 – Ler o enunciado e solicitar que 

a criança realize a atividade conforme a proposta, se 

houver necessidade, forneça auxílio. 

 

 

 

 

 

 

 



*Atividade 4 – Peça para que a criança nomeie cada uma 

das figuras. Em uma folha à parte, construa a lista de 

lendas, conforme ela for identificando. Utilize letra 

bastão CAIXA ALTA. Releia o que foi escrito e a seguir, 

baseando-se no repertório criado (lista), solicite que 

realize a atividade indicada. Caso necessite, auxilie-

a. 

 

 Matemática 

*Atividade 1 - Inicie perguntando sobre a lenda 

preferida pela criança. Dando continuidade, pode 

comparar o gráfico com o desenho de ”prédios de cada 

personagem“, com quantidades de andares diferentes. 

Temos o prédio mais alto que é da lenda mais votada, 

o mais baixo, da lenda menos votada e assim por 

diante. Conclua, orientando-a na realização das 

atividades conforme a proposta. 



1) RESPONDA EM SEU CADERNO: 
 

 

A) QUANTOS VOTOS RECEBEU A LENDA DO LOBISOMEM? 

 

 
B) QUANTOS VOTOS RECEBEU A LENDA DO BOTO?  

 
C) QUANTOS VOTOS RECEBEU A LENDA MAIS VOTADA?  

 

 
D) QUAIS LENDAS RECEBERAM APENAS 1 VOTO? OLHE NA TABELA E 

COPIE O NOME DESSAS LENDAS. 
 

 

 

 

 

 11/09 - Língua Portuguesa 



*Atividade 1 - Leia o poema. Peça à criança para identificar 

os nomes dos personagens folclóricos, seguindo a proposta. 

*Atividades 2, 3 e 4 – Realize a leitura de cada enunciado 

e ofereça suporte na execução do que foi proposto, de acordo 

com a necessidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Matemática 

          *Atividade 1 - Oriente a criança a realizar as 

atividades conforme a proposta, utilizando o calendário 

como base. 


