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História das pandemias (I)

Estes tempos de pandemia nos conduzem a buscar o 
máximo de informação sobre o que esta acontecendo, e o que 
aconteceu no passado, para entendermos melhor como este fenômeno
afeta a nossa sociedade.

Primeiramente, devemos buscar se houve pandemias no 
passado e como aqueles povos a entenderam , como reagiram e quais
as suas consequências. Lembrando que o professor de história de 
vocês no sexto ano, no caso eu mesmo, falou da dificuldade de 
pesquisar a história a medida que recuamos no tempo, seja por 
falta de fontes históricas, seja pela diferença de valores e 
concepções daqueles tempos longínquos. Por fim, para estudarmos a
história da pandemia, temos também que estudarmos a história da 
medicina, o conceito de doença e de ferimento.

O mais antigo texto médico, digamos assim, é um 
tablete de barro de quase 5.000 anos atrás, que trazia uma 
relação de plantas e sua utilização medicinal. Temos também 
vários papiros egípcios que tratam desde fraturas, cirurgias 
etc, datados de 2500 a.C.Porém, toda enfermidade que não fosse
causado por um motivo óbvio, era visto como uma mensagem da 
deusa Sekhmet, deusa da saúde, como algo que a tornou 
insatisfeita. 
Assim sendo, podemos concluir que embora muito evoluída no Egito
antigo, a medicina, e, no caso, as doenças tinham muito de 
sobrenatural, portanto, doenças virais ou de causa desconhecida,



eram associadas ao sobrenatural, a um castigo dos deuses ou até 
magia ou bruxaria. Por volta de 1300 a.C, o Egito Antigo foi 
assolado por uma pandemia, não se sabe de que doença, e nem os 
egípcios a tratavam como tal. Mas como sabemos então que isto 
ocorreu?Primeiro que o Faraó mandou construir um novo palácio 
rapidamente, afastado da cidade, o que nos indica talvez, o 
primeiro isolamento social conhecido,segundo que em um período de
10 anos, os enterramentos fúnebres egípcios,conhecidos pela 
riqueza de rituais, mumificação, etc, foram substituídos por 
enterros simples e até valas comuns, e terceiro e talvez o mais
importante, a quantidade de oferendas e estatuetas da deusa 
Sekhmet encontradas neste mesmo período, muito superior a 
qualquer outro.

A primeira epidemia reconhecida como tal,que temos 
informação, aconteceu em Atenas, na Grécia, em meio a uma guerra
que durou 30 anos, no século IV a.C.( Guerra do Peloponeso, 
entre Atenas e seus aliados contra Esparta e seus aliados), e 
será esta epidemia determinante para a derrota de Atenas. Mas 
este assunto, assim como Hipócrates, que vivenciará este momento
e é por nós, considerado o pai da medicina como a conhecemos, 
será tratada na nossa próxima atividade.

Agora responda: mostre trechos do texto em que fica evidente como
as pandemias determinaram mudanças culturais em uma sociedade e 
em seguida, como determinaram a história de um povo
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