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Dia 22 de Agosto comemoramos o dia do FOLCLORE que é o
conjunto de expressoes culturais populares, como: lendas,
parlendas, trava-linguas, brincadeiras, dancas, festas, comidas e

costumes transmitidos pelas geracdes.

Esta semana vamos conhecer um pouco mais sobre a Lenda do
CURUPIRA, protetor das matas e animais silvestres. Para saber
mais acesse o link abaixo.

https://www.youtube.com/watch?v=gKpilzfNQAS



https://www.youtube.com/watch?v=gKpiIzfNQA8

ATVIDADE 1: VAMOS DANCAR?

A danca e o movimento permitem o reconhecimento do corpo, suas
possibilidades e limitacdes.

Agora vamos mexer o corpinho imitando o CURUPIRA?
Dance de tras para frente e de frente pra tras, agacha e gira. Clique
no link:

https://youtu.be/z8 OpYASpvo



https://youtu.be/z8_OpYASpvo
https://youtu.be/z8_OpYASpvo

ATIVIDADE 2: BOLA DE MEIA

Para construir amasse uma folha de jornal ou papel até formar uma bola
e insira dentro de uma meia, torca a meia bem apertada. Repita a torcao
guantas vezes for necessario até o limite da meia.

VAMOS BRINCAR?

Incentive a crianca a brincar com a bola tanto com as maos como com
0S pés.

E possivel brincar de BATATA QUENTE, BOLA NO BALDE, CHUTE A GOL,
entre outras.

Solte a imaginac¢ao e divirtam-se!

Esta brincadeira desenvolve a
motricidade, coordenacao
motora e a criatividade!




Que tal se divertir agora com esta PARLENDA E
TRAVA-LINGUAS?

o A2
OLHA O SAPO DENTRO DO SACO,
O SACO COM O SAPO DENTRO
O SAPO BATENDO PAPO
E O PAPO SOLTANDO VENTO.

GATO ESCONDIDO
COM RABO DE FORA
TA MAIS ESCONDIDO
QUE RABO ESCONDIDO
COM GATO DE FORA.




bem bacana com as roupas da familia?

Materiais: Espelho, roupas, acessorios e calcados.

O familiar acompanha o processo funcionando como espelho ao nomear
., 0s objetos, agles, reagdes etc. Deixem a crianga livre para explorar os
pertences da familia. Oriente que ajudem no reconhecimento de cada
peca, bem como na nomeag¢do. Quando ele fizer tentativas nesse sentido,
oriente que o familiar valide as
iniciativas e ajude, se necessario. Essa brincadeira é
um momento de descoberta onde a crian¢a pode se
identificar através do olhar e do toque na interagdo
com os familiares.

Converse sobre o clima, a temperatura e a
necessidade de se vestir ou de se trocar com uma

roupa mais agradavel ao depender do dia.



Ao final estimule a crianca a guardar o que nao
foi utilizado mostrando onde se guarda cada

peca.

Registrem como foi essa troca divertida em casa: por foto,
video ou dudio com comentdrios sobre como foi a
experiéncia. Antes de compartilhar, tome o0s devidos
cuidados para néo expor a intimidade da crianga ;)

Dica de video :

Mundo Bita - Troca Roupa
https://www.youtube.com/watch?v=BFCePyavZbg

Os Amiguinhos - Suas Roupas
https://www.youtube.com/watch?v=60EAPurdsao



https://www.youtube.com/watch?v=BFCePyavZbg
https://www.youtube.com/watch?v=60EAPurdsao

