
 

 

 

 

 

   

 

  

                         PREFEITURA DE SANTOS 

 Secretaria de Educação 

        

             Atividade 

  

UME PREFEITO ESMERALDO TARQUÍNIO 

 

ANO:4ºA, B, C, D e E  

COMPONENTE CURRICULAR: História e Geografia 

PROFESSORES:Claudete,Erika,Janaina,Juliana e William  

  

Habilidades:(EF04GE01) Explicar com base em seus lugares 

de vivência e em suas histórias familiares e/ou 

comunidade, elementos de distintas culturas, valorizando 

O que é próprio em cada uma delas e sua contribuição para 

a formação da cultura local, regional brasileira. 

(EF04GE02) Descrever processos migratórios internos e 

externos e suas contribuições para a formação da 

sociedade brasileira.  

PERÍODO: 31/08/2020 a 11/09/2020 

 

 

 

 
 

 

           O Folclore nas regiões brasileiras  

● Região sul: danças típicas - congada, cateretê, 
baião, chula, chimarrita, jardineira, marujada. 



 

 

 

 

 

Festas tradicionais - Nossa senhora dos navegadores, 

Festa da uva,festa da cereja , festas juninas , 

rodeios .Lendas - negrinho do pastoreio do sapé , 

tiaracaju ,boitatá do boi Guaçu ,do curupira , saci 

Pererê . Pratos típicos - o churrasco, o arroz de 

carreteiro, a feijoada, o fervido.  

● Região sudeste: danças típicas - fandangos, 
folia de reis catira e batuque. Lendas - do 

lobisomem, da mula sem cabeça, da Iara, da lagoa 

santa. pratos tópicos - tutu de feijão, 

feijoada, linguiça, carne de porco. 

● Região centro-oeste: danças típicas - das 
tapiocas, congadas, revisados, folia de reis, 

cururu e tambor. Lendas - do pé de garrafa, do 

lobisomem, do saci Pererê, do Romãozinho. pratos 

típicos - arroz de carreteiro, mandioca, peixes. 

● Região nordeste: danças típicas - frevo, o bumba 
-meu-boi, o maracatu, o baião, a capoeira, o 

caboclinho, o bambolê, a congada, carvalhada ,e 

cirandas . Lendas - caipora, comadre Fulozinha, 

mula -sem- cabeça. Pratos típicos: tapioca, 

acarajé, vatapá, moqueca de peixe.  

● Região norte danças típicas - marujada carimbó, 
boi-bumbá cirandas. Lendas - do Sumaré, da mãe 

d'água do curupira da vitória-régia, do 

uirapuru, da mandioca. Pratos típicos - 

caldeirada de tucunaré, tacacá, tapioca.  

 

Acesse o site para aprimorar seus conhecimentos: 

https://youtu.be/eCLPV-uc5sw 

 

 

1. De acordo com o texto cite:  
 

a) Danças típicas da região sul:  
b) Lendas da região centro-oeste:  
c) Pratos típicos da região sudeste:  
d) Pratos típicos da região nordeste: 
e) Lendas da região norte  

               

 

           2. Qual é a região brasileira que você mora?  

 

https://youtu.be/eCLPV-uc5sw


 

 

 

 

 

 

           3. Desenhe o mapa do Brasil em seu caderno 

pintando apenas a região que está localizado o estado que 

você mora.  

 

 
 

4. Leia o texto para responder às questões:  

 

 



 

 

 

 

 

 
 

a) Quais são os principais personagens do texto ?  
b) Você já ouviu falar nos índios . Assinale a 

alternativa que descreve corretamente os povos 

indígenas :  

 

( ) Povo que migrou do continente africano ;  

( ) Primeiros povos que habitaram o Brasil ;  

( ) Povos da pré-história;  



 

 

 

 

 

 

 

c) De acordo com os seus conhecimentos sobre os índios  
cite um instrumento de caça que eles utilizavam e  

como eram o nome das casas em que eles  moravam :  

 

 

Acesse para saber mais sobre o assunto :  

https://youtu.be/MDwJO1lnERQ 

 

 

5. Escolha um prato típico de cada região e pesquise 

escrevendo em seu caderno os ingredientes que cada prato 

escolhido leva :  

 

Assista ao vídeo para aumentar seu nível de 

conhecimento:https://youtu.be/vwpM0_pzHZA 

 

 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/MDwJO1lnERQ
https://youtu.be/vwpM0_pzHZA


 

 

 

 

 

      

 

 

  6. Leia o texto para responder às questões a seguir :  

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

a) Com as palavras do quadro complete as frases :  
 

 

 

 

Urbanização  Industrialização  Êxodo rural  

 

 

 

 

A ______________________________ no Brasil impulsionou ___________________ , ou seja , o 

crescimento .  

 

 

O ______________________________ foi intensificado pelas melhores condições de vida e 

trabalho nas cidades e também pela mecanização do campo .  

 

 

 

7. Nem todas as regiões são urbanizadas da mesma maneira. 

Veja no gráfico abaixo a taxa de urbanização por região 

brasileira:  

 
 Acesse ao vídeo para enriquecer seus conhecimentos : 

https://youtu.be/wdoImLAIFeQ 

 

. Assista ao vídeo para responder às questões a seguir: 

https://youtu.be/wdoImLAIFeQ


 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/yFpoG_htum4 

 

Filme Vida Maria 

 

    A narrativa se passa no interior do sertão do 

nordeste brasileiro e conta a história de três gerações 

de mulheres de uma mesma família. 

     A história começa com uma menina de cinco anos 

chamada Maria José no sertão cearense. Enquanto aprende a 

escrever e a exercitar a caligrafia, a garota é 

interrompida pelos gritos da mãe que a convoca para 

ajudá-la nas tarefas da casa.  

   Maria José imediatamente baixa a cabeça diante do 

olhar duro que a encara, obedece prontamente a mãe e se 

dirige para o trabalho na roça. 

    A Maria José criança que abandonará os cadernos para 

puxar água do poço logo crescerá e conhecerá Antônio, que 

também trabalha na roça ao lado do pai da moça.  

    Assim, a partir do exemplo aprendido, a mãe outrora 

criança, passará o ensinamento a frente, desestimulando a 

filha das tarefas da escola e impulsionando-a para a lide 

no campo. 

 

 

A) O que aparentemente a criança que aparece no início 
do filme gosta de fazer?  

B) Sua mãe apoia a menina para continuar fazendo o que 
gosta? Por que?  

C) O que a menina é obrigada a fazer  
D) A menina quando adulta age igual a mãe ao ver a filha 

fazendo o que gosta  

E) O que poderia acontecer para mudar a vida da próxima 
menina?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/yFpoG_htum4

