
                                       

 

 

 

  

 

                        U.M.E. Cláudia Helena dos Santos Oliveira Correa. 

Turma: Materna I A,B, C  

Profªs   Marlene, Márcia , Daniela, Rita e Eliane. 

 

BRINCADEIRA COM ELÁSTICO 

 

Materiais: Elástico de escritório ou xuxinha de cabelo, lata ou 

garrafa Pet. 

 

Desenvolvimento: A atividade é simples, lúdica e bastante 

divertida, onde a proposta é para a criança encaixar elásticos de 

escritório ou xuxinhas de cabelo numa lata ou garrafa ou garrafa Pet, 

encaixando uma de cada vez. Outra sugestão é fazer uma sequência 

com as xuxinhas coloridas e pedir para que a criança continue. 

 

Objetivos: Trabalhar a coordenação motora fina; desenvolver 

os músculos das mãos; estimular a concentração. 

 

Observação: Não esqueça de compartilhar sua experiência 

enviando fotos ou vídeos! 

 

 

 

Boa diversão! 
 


