
 

 
 

UME: OSWALDO JUSTO                    

ANO: 5°ANOS      COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR (ES): MARCOS PAULO RAMOS 

PERÍODO DE 31/08/2020 a 11/09/2020 

TEMA: JOGOS COOPERATIVOS. 

   
 

JOGOS COOPERATIVOS: 

OS JOGOS COOPERATIVOS SÃO JOGOS DE COMPARTILHAR, UNIR 

PESSOAS, DESPERTAR A CORAGEM PARA ASSUMIR RISCOS, TENDO 

POUCA PREOCUPAÇÃO COM O FRACASSO E O SUCESSO EM SI MESMOS. 

ELES REFORÇAM A CONFIANÇA PESSOAL E INTERPESSOAL, UMA VEZ 

QUE, GANHAR E PERDER É APENAS REFERÊNCIAS PARA O CONTÍNUO 

APERFEIÇOAMENTO DE TODOS. DESSA FORMA OS JOGOS COOPERATIVOS 

RESULTAM NO ENVOLVIMENTO TOTAL, EM SENTIMENTOS DE ACEITAÇÃO 

E VONTADE DE CONTINUAR JOGANDO. AMIGOS DE JÓ, ESTAMOS TODOS 

NO MESMO SACO, CESTA DE FRUTAS, DOMINÓ COOPERATIVO, ETC. 

 

COM BASE NESTE TEXTO RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO: 

1. O QUE É JOGO COOPERATIVO? 
(A) JOGAR JUNTO, COMPARTILHAR CONFIANÇA PESSOAL 
(B) COMPETIR CONTRA O OUTRO 
(C) JOGAR E SE PREOCUPAR COM O SEU DESEMPENHO 

 

2. COLOQUE (V) VERDADEIRO E (F) FALSO. 
( )JOGOS COOPERATIVOS SÃO JOGOS DE COMPARTILHAR 

( )JOGOS COOPERATIVOS SÃO JOGOOS PARA GANHAR 

( )JOGAR COOPERATIVAMENTE AJUDA A MELHORAR O RESPEITO 

ENTRE AS PESSOAS 

( )JOGOS COOPERATIVOS NÃO FAZ DIFERENÇA NO MEU JEITO DE 

SER. 
 

3. ESCREVA A SUA EXPERIÊNCIA COM OS JOGOS COOPERATIVOS DENTRO 
DA ESCOLA. 

 


