
     

  UME: OSWALDO JUSTO                     

  ANO: PRÉ-ESCOLA     CAMPOS DE EXPERIÊNCIA:O EU, O OUTRO E 

O NÓS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS; TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS; ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO; ESPAÇOS, 

TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES.  

  PROFESSOR(ES):ADRIANA(MEDIADORA, BRUNA(PRÉ B),CARLA (PRÉ 

A), CRISTINA (PRÉ A), JANAÍNA (INTEGRADA), TATIANE (PRÉ B), 

ROSELI (ED. FÍSICA)                      

PERÍODO DE 31/08/2020 a 11/09/2020  

TEXTO INFORMATIVO – LER É APRIMORAR SABERES (SIMONE HELEN DRUMOND ISCHKANIAN) 

 

                        

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES   

 EM TEMPOS DE INTERNET, A LEITURA DE 

LIVROS PODE ACABAR FICANDO DE LADO, 

NÃO É VERDADE? E A GENTE NEM PRECISA 

DIZER O QUANTO ISSO É IMPORTANTE. 

PORTANTO, CRIE O HÁBITO DA LEITURA COM 

A CRIANÇA! 

PARA COMEÇAR, ESTABELEÇA COMO 

ROTINA NA SUA CASA UMA PARADINHA 

OBRIGATÓRIA PARA AS LETRAS. QUE TAL, 

ENTÃO, 30 MINUTOS OU APENAS DOIS 

CAPÍTULOS POR DIA? E MELHOR AINDA: 

COMECE A PRATICAR HOJE! 

ALÉM DISSO, UMA BOA DICA É CONVIDAR A 

CRIANÇA PARA JUNTAS, ESCOLHEREM UM 

CANTO DA CASA DESTINADO À LEITURA. E 

ARRUMEM DE ACORDO COM AS CONDIÇÕES 

DA FAMÍLIA DEIXANDO O LUGARZINHO 

ESCOLHIDO TRANQUILO E CONFORTÁVEL, 

MANTENDO AS DISTRAÇÕES TECNOLÓGICAS 

BEM DISTANTES NESTE MOMENTO. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 31/08 – SESSÃO SIMULTÂNEA DE LEITURA - PARLENDAS 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

ENTRE NO LINK https://www.youtube.com/watch?v=4pGJaKxD8mQ.  

OUÇA E ACOMPANHE AS LEITURAS DAS SEGUINTES PARLENDAS: 

 

   

   

   

https://www.youtube.com/watch?v=4pGJaKxD8mQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  VAMOS COMPLETAR A PARLENDA 1,2 FEIJÃO COM ARROZ... 

1- VAMOS CONTAR DE 1 ATÉ 10. 

 

 

   

   

1 2 3 4 

5 6 7 8 

9 10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEIJÃO COM ARROZ; 

FEIJÃO NO PRATO; 

 

FALAR INGLÊS; 

COMER BISCOITOS; 

 

COMER PASTÉIS. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: OSWALDO JUSTO 

ANO: MATERNAL 

PROFESSORA: ROSELI - EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE: JOGO DO BOLICHE 

ORIENTAÇÕES: 

 

JOGO DE BOLICHE COM MATERIAL RECICLÁVEL 

 

MATERIAL:  

 

GARRAFAS PET 

 

DISPOSIÇÃO:  

 

FAZER UMA SEQUÊNCIA DOS PARTICIPANTES E DESTINAR UM ESPAÇO  PARA 

O JOGO. AS GARRAFAS DEVERÃO SER COLOCADAS DE FORMA TRIANGULAR 

AO FUNDO DO ESPAÇO. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

 

O BOLICHE É UMA BRINCADEIRA QUE TEM COMO OBJETIVO DERRUBAR COM 

UMA BOLA O MAIOR NÚMERO DE GARRAFAS, GANHA A RODADA QUEM 

DERRUBAR MAIS.  

 

 
 

Adaptações: 

Podemos substituir as garrafas pet por potes de shampoo, 

latinhas pequenas, garrafas ou caixas de leite vazias. A bola 

poderá ser feitas de meias. 

http://2.bp.blogspot.com/-ajmRYk4WSkw/UWtPdmvAIwI/AAAAAAAAAbg/YVKZfokCqfA/s1600/Boliche+iogurte.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADAPTAÇÕES: 

PODEMOS SUBSTITUIR AS GARRAFAS PET POR POTES DE SHAMPOO, 

LATINHAS PEQUENAS, GARRAFAS OU CAIXAS DE LEITE VAZIAS. A BOLA 

PODERÁ SER FEITAS DE MEIAS. 

 

 
 

OBJETIVOS: 

• ESTIMULAR A PARTICIPAÇÃO ENTRE OS MEMBROS DA FAMÍLIA. 

• PROPICIAR O DESENVOLVIMENTO DA PERCEPÇÃO VISUAL E 

CONCENTRAÇÃO PARA NOSSA CRIANÇA. 

• TRABALHAR DE FORMA LÚDICA A NOÇÃO DE QUANTIDADE, ATRAVÉS 

DA CONTAGEM DO MAIOR NÚMERO DE GARRAFAS QUE CONSEGUIU-SE 

DERRUBAR. 

 

DEPOIS DA ATIVIDADE QUEREMOS SABER: 

- COMO FOI A BRINCADEIRA? 

- QUEM BRINCOU JUNTO COM A CRIANÇA? 

- VOCÊ GOSTOU? 

- FAMÍLIA, ESTAMOS NO AGUARDO DOS SEUS REGISTROS NOS MEIOS 

DE COMUNICAÇÕES DA ESCOLA, SEJA POR FOTOS, VÍDEOS E RELATOS. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 02/09 – APRENDENDO COM O FOLCLORE  

  

 

 

OLÁ TURMINHA ... 

JÁ FALAMOS MUITO SOBRW O FOLCLORE E APRENDEMOS E DESCOBRIMOS COISAS 

MUITO LEGAIS... AGORA VAMOS APROVEITAR O TEMA E REALIZAR NOSSAS ATIVIDADES. 

VAMOS LÁ! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 04/09 – APRENDENDO COM O FOLCLORE 

HOJE É DIA DE TESTAR SUA ATENÇÃO... QUERO VER QUEM VAI CONSEGUIR 
DESCOBRIR ... EM SEGUIDA UMA ATIVIDADE PARA RELAXAR... VAMOS PINTAR, MAS 
CUIDADO!!!! NÃO PODE PASSAR PARA FORA DO CÍRCULO... PREPARADOS? VAMOS 
LÁ! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  OLÁ PESSOAL 

O FOLCLORE BRASILEIRO É MUITO EXTENSO, TEM MUITA COISA LEGAL PRA 

GENTE APRENDER E BRINCAR. 

EU VOU PROPOR UM JOGO DE CANTIGA DE RODA QUE VOCÊS JÁ CONHECEM: 

“ESCRAVOS DE JÓ”. 

VAMOS RELEMBRAR A LETRA? 

ESCRAVOS DE JÓ, JOGAVAM CAXANGÁ. 

TIRA, PÕE, DEIXA FICAR! 

GUERREIROS COM GUERREIROS, FAZEM ZIGUE ZIGUE ZÁ, 

GUERREIROS COM GUERREIROS, FAZEM ZIGUE ZIGUE ZÁ. 

EU VOU COLOCAR AQUI EMBAIXO UM VÍDEO MOSTRANDO COMO BINCAR! 

ASSISTAM O VÍDEO E TENTEM FAZER IGUAL, DEPOIS MANDA UMA FOTO, CURTE, 

COMENTE COMO FOI A BRINCADEIRA, DIVIRTAM_SE! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 07/09 –  APRENDENDO COM O FOLCLORE 

OIE... PREPARADOS PARA CONTAR? NOSSAS ATIVIDADES DE HOJE IRÃO TRABALHAR OS 

NÚMEROS,  VAMOS LÁ? 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 09/09 – APRENDENDO COM O FOLCLORE 

  AMIGUINHOS!!!!! ESTÁ TODO MUNDO PERDIDO... O SACI PERDEU SEU REDEMOIMHO E O 

BOTO SE PERDEU. VAMOS AJUDAR? DEPOIS TENTE ESCREVER AS PALAVRAS PONTILHADAS. 

  

                                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COM AS TRAVESSURAS DO NEGO SACI 

DÁ RISADA E COME FRUTA 

ELE SEMPRE BUSCA VADIAR ASSIM 

SEMPRE ALEGRE INTELIGENTE 

ELE E BICHO GENTE, ELE E O SACI. PEPE PEPEP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE PARA 11/09 – APRENDENDO COM O FOLCLORE 

CAÇANDO AS PALAVRINHAS E CONTANDO ... VAMOS VER QUEM CONSEGUE ... ESSA É 
BEM DIVERTIDA, VAMOS AJUDAR O SACI!!! 

 



 

 

XIIIIII!!! PESSOAL SERÁ QUE VOCÊS APRENDERAM OS NÚMEROS E O NOME DOS 

NÚMERO? AGORA É HORA DE LIGAR, VAMOS LÁ!!! 

 


