
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: OSWALDO JUSTO  

 

ANO: MATERNAL II CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: O Eu, o outro e o 

nós Corpo, gestos e movimentos Traços, sons, cores e formas 

Escuta, fala, pensamento e imaginação Espaço, tempos, 

quantidades, relações e transformações. 

 

 PROFESSOR(ES): CÉLIA SANTOS, THIANI MAGALHÃES, ROSANA 

PADILHA, LUCIANA CHICARELLI, EDNÉIA MORAES E CRISTINA LIMA. 

 

PERÍODO DE 31/08/2020 A 11/09/2020 

 

EON – O EU, O OUTRO E O NÓS. 

“INTEGRADO – MATERNAL II – OJ – 31/08/2020” 

HORA DA HISTÓRIA! 

“LENDA O ESPELHO MÁGICO”

https://www.youtube.com/watch?v=4MiLq2vlCX4 

BRINCADEIRA COM AS SOMBRAS! 

 

NESTA BRINCADEIRA PODEMOS USAR LUZ ARTIFICIAL (LÂMPADA / 

LANTERNA) 0U LUZ NATURAL (SOL) PARA FAZER SOMBRAS NA PAREDE 

OU NO CHÃO COM O CORPO. 

https://www.youtube.com/watch?v=4MiLq2vlCX4


 ACESSE O VÍDEO COM A PROFESSORA CRIS E SEUS FILHOS 

BRINCANDO COM AS SOMBRAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=KKLgKx3pUIQ 

 

SUGESTÃO DE VÍDEO: 

CLIPE – “CIRANDA DOS TEUS OLHOS” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LIQGNp5Dmj8 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: OSWALDO JUSTO 

ANO: MATERNAL 

PROFESSORA: ROSELI - EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE: JOGO DO BOLICHE 

ORIENTAÇÕES: JOGO DE BOLICHE COM MATERIAL RECICLÁVEL 

 

MATERIAL:  

 

GARRAFAS PET 

 

DISPOSIÇÃO:  

 

FAZER UMA SEQUÊNCIA DOS PARTICIPANTES E DESTINAR UM ESPAÇO  

PARA O JOGO. AS GARRAFAS DEVERÃO SER COLOCADAS DE FORMA 

TRIANGULAR AO FUNDO DO ESPAÇO. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KKLgKx3pUIQ
https://www.youtube.com/watch?v=LIQGNp5Dmj8


DESENVOLVIMENTO:  

 

O BOLICHE É UMA BRINCADEIRA QUE TEM COMO OBJETIVO DERRUBAR 

COM UMA BOLA O MAIOR NÚMERO DE GARRAFAS, GANHA A RODADA 

QUEM DERRUBAR MAIS.  

 

 
ADAPTAÇÕES: 

PODEMOS SUBSTITUIR AS GARRAFAS PET POR POTES DE SHAMPOO, 

LATINHAS PEQUENAS, GARRAFAS OU CAIXAS DE LEITE VAZIAS. A 

BOLA PODERÁ SER FEITAS DE MEIAS. 

 

 
 

OBJETIVOS: 

• ESTIMULAR A PARTICIPAÇÃO ENTRE OS MEMBROS DA FAMÍLIA. 

• PROPICIAR O DESENVOLVIMENTO DA PERCEPÇÃO VISUAL E 

CONCENTRAÇÃO PARA NOSSA CRIANÇA. 

• TRABALHAR DE FORMA LÚDICA A NOÇÃO DE QUANTIDADE, 

ATRAVÉS DA CONTAGEM DO MAIOR NÚMERO DE GARRAFAS QUE 

CONSEGUIU-SE DERRUBAR. 

 

DEPOIS DA ATIVIDADE QUEREMOS SABER: 

- COMO FOI A BRINCADEIRA? 

- QUEM BRINCOU JUNTO COM A CRIANÇA? 

- VOCÊ GOSTOU? 

- FAMÍLIA, ESTAMOS NO AGUARDO DOS SEUS REGISTROS NOS MEIOS 

DE COMUNICAÇÕES DA ESCOLA, SEJA POR FOTOS, VÍDEOS E RELATOS. 

http://2.bp.blogspot.com/-ajmRYk4WSkw/UWtPdmvAIwI/AAAAAAAAAbg/YVKZfokCqfA/s1600/Boliche+iogurte.jpg


EFPI – ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

“INTEGRADO – MATERNAL II – OJ – 02/09/2020” 

VAMOS CONHECER A LENDA FOLCLÓRICA: 

 

“NEGRINHO DO PASTOREIO” 

ESSA É A HISTÓRIA DE UM 

MENINO QUE SEMPRE 

PASTOREAVA MUITOS ANIMAIS E 

CAVALOS DE UMA GRANDE 

FAZENDA.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-

P2olUU&t=2s 

 

 

CURIOSIDADES! 

 

VÍDEO COM A PROFESSORA CRIS: FEIJOADA ORIGEM NO FOLCLORE 

https://www.youtube.com/watch?v=Y4wKf01sIlc 

 

 

CGM - CORPO, GESTO E MOVIMENTO. 

“INTEGRADO – MATERNAL II – OJ – 04/09/2020” 

 

 

 

VÍDEO: SEGREDOS DO RIO 

(TURMA DO FOLCLORE) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f6dtbRqSjTI 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Y4wKf01sIlc
https://www.youtube.com/watch?v=f6dtbRqSjTI


BRINCADEIRA: 

“MÃE DO RIO” (ADAPTAÇÃO DA BRINCADEIRA MÃE DA RUA) 

NESTA BRINCADEIRA OS “PEIXINHOS” PRECISAM ATRAVESSAR O RIO 

DE UMA MARGEM A OUTRA. MAS CUIDADO COM OS SEGREDOS DO RIO 

OS PEIXINHOS PODEM SER PEGOS PELA “MÃE DO RIO”. 

ACESSE O VÍDEO COM A PROFESSORA CRIS! 

https://www.youtube.com/watch?v=3XyjdY1jI5Y 

BOA DIVERSÃO! 

 

EFPI – ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

“INTEGRADO – MATERNAL II – OJ – 09/09/2020” 

BRINCADEIRA FOLCLÓRICA:  

 

BATATA-QUENTE  

 

HÁ MUITAS GERAÇÕES ESSA BRINCADEIRA FAZ PARTE DA INFÂNCIA 

DE MUITOS BRASILEIROS. 

 

•REGRAS  

O QUE OS JOGADORES NECESSITAM: UMA BOLA DE TÉNIS OU UMA 

BATATA MÉDIA, MÚSICA E SUFICIENTE COORDENAÇÃO MOTORA PARA 

PODEREM PEGAR E LANÇAR A BATATA. 

  

IDADES: 3 ANOS OU MAIS. 

  

NÚMERO DE JOGADORES: CINCO OU MAIS. 

VEJA O VÍDEO:HTTPS://YOUTU.BE/MNOSYWLALSU 

 

EFPI - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

“INTEGRADO - MATERNAL II – OJ - 09/09/2020 

  

HORA DA HISTÓRIA!  
 

HISTÓRIA DE SENTIMENTOS- A FADINHA DA MATINHA.  

A FADINHA DA MATINHA FALA SOBRE SENTIMENTOS FAMILIARES E 

LAÇOS DE CARINHO. VAMOS CONHECER?  

   

1,2,3  

"A FADINHA DA MATINHA" PRA VOCÊS!  

HTTPS://YOUTU.BE/6ON7OTT1OCE  

https://www.youtube.com/watch?v=3XyjdY1jI5Y
https://youtu.be/mnosyWlalsU
https://youtu.be/6ON7oTt1OcE


GOSTARAM? LINDA HISTÓRIA!  

 

           

 

ATIVIDADE:  BRINCAR DE FAZ DE CONTA! VAMOS 

JUNTAR TODOS DE CASA E CRIAR UMA BELA 

HISTÓRIA, É FÁCIL! USE A IMAGINAÇÃO! 

APROVEITE PARA USAR TUDO QUE ESTIVER 

DISPONÍVEL, UM CHAPÉU, UMA SAIA, VESTIDO, 

UM ÓCULOS, ETC. TIRE FOTOS E GRAVE VÍDEOS 

PARA GUARDAR COMO LEMBRANÇA E MEMÓRIA 

AFETIVA.  

  
 

 

EFPI - ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

“INTEGRADO – MATERNAL II – OJ – 11/09/2020” 

 

PROFESSORA: EDINÉIA S. LEMES DE MORAES - Integrada 

(EI03EF01) EXPRESSAR IDEIAS, DESEJOS E SENTIMENTOS SOBRE 

SUAS VIVÊNCIAS, POR MEIO DE LINGUAGEM ORAL E ESCRITA 

(ESCRITA ESPONTÂNEA), DE FOTOS, DESENHOS 

E OUTRAS FORMAS DE EXPRESSÃO, AMPLIANDO 

GRADATIVAMENTE SUAS POSSIBILIDADES DE 

COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO. 

 

ATIVIDADE: MEDITAÇÃO GUIADA COM O COSMOS 

NO CÉU AZUL 

 

https://youtu.be/9jd1CCISYSI 

 

 

 

https://youtu.be/9jd1CCISYSI

