
5º ROTEIRO DE ESTUDO – PRIMEIROS ANOS – DE 24/08 A 11/09/2020 

Atenção: Serão disponibilizados, nos grupos de WhatsApp, vídeos 

explicando detalhadamente o desenvolvimento de cada atividade apresentada 

no roteiro. 

1ª Semana 

DIA 24/08 

•  CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 
calendário montado pela criança na página 125 do livro BURITI MAIS 

MATEMÁTICA. (EF01MA17 - EF01MA18) 
• Língua Portuguesa e Matemática: Preenchimento de formulário virtual com 

a proposta de identificação do nome de algumas lendas folclóricas – Atividade 

de Leitura. (EF01LP20) 

• Matemática: Atividade no livro Buriti MAIS MATEMÁTICA - página 48 - 

SOMENTE O EXERCÍCIO 1. (EF01MA05 - EF01MA21) 

•  Hora da História: ”Na floresta com a Iara”. 

 DIA 25/08 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário montado pela criança na página 125 do livro BURITI MAIS 

MATEMÁTICA. (EF01MA17 - EF01MA18) 

• Atividades de Arte, Inglês e Educação Física. 

  

DIA 26/08 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário montado pela criança na página 125 do livro BURITI MAIS 

MATEMÁTICA. (EF01MA17 - EF01MA18) 

•  Matemática: Atividade no livro Buriti MAIS MATEMÁTICA - página 48 - 

SOMENTE O EXERCÍCIO 2. (EF01MA05 - EF01MA21) 

• Língua Portuguesa: No dia 22 de agosto comemoramos o Dia do Folclore. 

Durante o mês, assistimos alguns desenhos e ouvimos algumas lendas 

folclóricas. Hoje é a sua vez de contar uma história. Grave um vídeo ou 

áudio contando a sua lenda preferida. (EF01LP08) 

•  Hora da História: ”Lenda da Vitória Régia”. 

  

DIA 27/08 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário montado pela criança na página 125 do livro BURITI MAIS 

MATEMÁTICA. (EF01MA17 - EF01MA18) 

•  Matemática: Atividade no livro Buriti MAIS MATEMÁTICA - página 49 - 

EXERCÍCIO 3. (EF01MA05 - EF01MA21) 

• Língua Portuguesa: Escreva, em seu caderno, uma lista contendo os nomes 

de 6 brinquedos (EF01LP17). 

•  Hora da História: ”A fábrica de brinquedos”. 

 
 
 

  

 



 DIA 28/08 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário montado pela criança, localizado na página 125 do livro BURITI 

MAIS MATEMÁTICA.(EF01MA17 - EF01MA18) 

• Matemática: Preenchimento de formulário contendo questões sobre as 

figuras geométricas.(EF01MA13) 

• Ciências: Gravação de áudio sobre a prevenção de acidentes domésticos. 

Durante a pandemia, o isolamento social vem sendo adotado como uma forma 

eficaz de prevenção contra o CORONAVÍRUS. Por essa razão, temos ficado em 

casa a maior parte do tempo. Pergunte para a criança se houve, durante esse 

período, algum acidente doméstico. Em caso afirmativo, solicite que a criança 

grave um áudio contando o que aconteceu e como poderia ter sido evitado. Em 

caso negativo, peça para que grave um áudio contendo dicas para prevenir 

acidentes dentro de casa.(EF02CI03) 

• Língua Portuguesa: formação de palavras com letras móveis - atividade 

semanal, com a indicação das letras que serão utilizadas. FRUTAS: UVA/PÊRA/ 

BANANA/ABACATE.(EF01LP08) 

Peça para a criança separar as seguintes letras: 

vogais: A-A-A-E-U  e consoantes: B-C-N-N-P-R-T-V. 

Explique à criança que ela deverá escrever o nome de cada fruta 

procurando relacionar o som do que é dito com as letras disponíveis. 

Observação: Não mostre à criança como se escreve, pois assim ,ela não 

terá nenhum desafio. 

•   Hora do vídeo: Acidentes Domésticos, Evite! - DVD Super ECA. Link:      

http://youtu.be/9erg8SwRKow  

 

2ª Semana                      

DIA 31/08 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário montado pela criança na página 125 do livro BURITI MAIS 

MATEMÁTICA. (EF01MA17 - EF01MA18) 

• Língua Portuguesa e Matemática: Preenchimento de formulário virtual 

contendo a proposta das seguintes atividades de escrita: nome completo dos 

alunos, turma, alfabeto e sequência numérica até 20.(EF01LP02A - EF01MA02) 

• História: As fases da vida - No decorrer de nossa vida, passamos por 

diferentes fases: infância(0 até 11 anos), adolescência(12 aos 20 anos), 

fase adulta(a partir dos 21 anos) e a velhice(que tem seu início aos 75 

anos). Sabendo disso, a criança deverá fazer o próprio desenho no caderno, 

ilustrando seu nascimento e a fase em que ela se encontra 

atualmente.(EF01HI01) 

•  Hora da Música: ”A gente cresce”. 

  

DIA 01/09 

• Atividades de Arte, Inglês e Educação Física. 

  

http://youtu.be/9erg8SwRKow


DIA 02/09 

•  Matemática - CALENDÁRIO: Construção do calendário do mês de setembro 

no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 26.(EF01MA17 - EF01MA18) 

• Língua Portuguesa: Escrita de lista de palavras iniciadas pelas 13 

primeiras letras do alfabeto (A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L e M) no 

caderno. As crianças registrarão apenas uma palavra para cada 

letra.(EF01LP02B) 

• Geografia: Tipos de moradia. Moramos em diferentes lugares: casa, 

apartamento, sobrado, oca, castelo, iglu etc. Sabendo disso, a criança, em 

seu caderno, desenhará o tipo de moradia em que ela habita.(EF01GE06) 

•  Hora da Música: “As letras sumiram”. 

  

  

DIA 03/09 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário Construído pela criança na página 26 do livro EMAI & LER E 

ESCREVER. (EF01MA17 - EF01MA18) 

•  Matemática: Atividades no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 27. As 

crianças realizarão as questões 1, 1A, 1B e 1C conforme os enunciados dos 

exercícios. Na questão 2, os números que deverão ser ditados são: 14, 8, 32, 

27, 11 e 36.(EF01MA01 - EF01MA04 - EF01MA10) 

• Língua Portuguesa: Gravação de áudio contendo a leitura das palavras 

registradas no caderno na aula anterior, ou seja, as palavras iniciadas 

pelas 13 primeiras letras do alfabeto. No áudio a criança deverá dizer o 

nome da letra e a palavra iniciada por ela.(EF01LP10B) 

•  Hora da Música: ”Números na ilha”. 

  

DIA 04/09 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário Construído pela criança na página 26 do livro EMAI & LER E 

ESCREVER (EF01MA17 - EF01MA18). 

• Matemática: Atividades no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 29. 

• Língua Portuguesa: formação de palavras com letras móveis - atividade 

semanal, com a indicação das letras que serão utilizadas. Brinquedos: 

PIÃO/BOLA/PIPA/CORDA/BONECA. (EF01LP08) 

Peça para a criança separar as seguintes letras: 

vogais: A-Ã-E-I-O e consoantes: B-C-D-L-N-P-P-R. 

Explique à criança que ela deverá escrever o nome de cada fruta 

procurando relacionar o som do que é dito com as letras disponíveis. 

Observação: Não mostre à criança como se escreve, pois assim ,ela não 

terá nenhum desafio. 

•   Hora da História: ”A menina que não gostava de fruta”. 

 
  

 

 

 



3ª Semana 

DIA 07/09 - FERIADO 

DIA 08/09 - FERIADO 

DIA 09/09 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário Construído pela criança na página 26 do livro EMAI & LER E 

ESCREVER. (EF01MA17 - EF01MA18) 

•  Língua Portuguesa: Escrita de lista de palavras iniciadas pelas últimas 

13 letras do alfabeto (N, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y e Z) no caderno. 

As crianças registrarão apenas uma palavra para cada letra. (EF01LP02B) 

•  Matemática: Atividades no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 30. 

(EF01MA04)   

• Hora da História: ”A vaca que botou um ovo”. 

  

DIA 10/09 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário Construído pela criança na página 26 do livro EMAI & LER E 

ESCREVER. (EF01MA17 - EF01MA18) 

• Matemática: Atividades no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 38. 

•  Língua Portuguesa: Gravação de áudio contendo a leitura das palavras 

registradas no caderno na aula anterior, ou seja, as palavras iniciadas 

pelas 13 últimas letras do alfabeto. No áudio a criança deverá dizer o nome 

da letra e a palavra iniciada por ela.(EF01LP02B) 

• Hora da História: ”A joaninha que perdeu as pintinhas”. 

  

DIA 11/09 

• CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia no 

calendário construído pela criança na página 26 do livro EMAI & LER E 

ESCREVER. (EF01MA17 - EF01MA18) 

• Matemática: Atividades no livro EMAI & LER E ESCREVER - página 

41.(EF01MA03) 

• Língua Portuguesa: formação de palavras com letras móveis - atividade 

semanal, com a indicação das letras que serão utilizadas. Alimentos: 

PÃO/SOPA/BATATA/CEBOLA. (EF01LP08) 

Peça para a criança separar as seguintes letras: 

vogais: A-A-A-Ã-E-O e consoantes: B-C-L-P-S-T-T. 

Explique à criança que ela deverá escrever o nome de cada fruta 

procurando relacionar o som do que é dito com as letras disponíveis. 

Observação: Não mostre à criança como se escreve, pois assim, ela não 

terá nenhum desafio. 

•   Hora da Música: “Sopa” - Palavra Cantada. 


