ROTEIRO DE ESTUDOS
ATIVIDADES DE EDUCACAO FISICA
UME PEDRO CRESCENTI

ANO 2020

PROFESSORES: FABIO TRINDADE E SERGIO FONTES

CLASSES: 3° ANOS - 4° ANOS - 5° ANOS

ATIVIDADES PARA O PERIODO DE 01/07 a 14/07 -
1°TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA: ESPORTES

OBJETO DE CONHECIMENTO: (ESPORTE DE CAMPO E TACO)
- (REDE E PAREDE) - (MARCA E INVASAO)

HABILIDADE: (EF45EF06) DIFERENCIAR OS CONCEITOS DE
JOGOS E ESPORTE, IDENTIFICANDO AS CARACTERISTICAS
QUE OS CONSTITUEM NA CONTEMPORANEIADE E SUAS
MANIFESTACOES (PROFISSIONAL, COMUNITARIA E PARA O
LAZER) .

ESPORTES

PESQUISE E RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO:

1-POR QUE E IMPORTANTE RESPEITAR AS REGRAS NOS
JOGOS, BRINCADEIRAS E NOS ESPORTES?



2-COMO VOCE TEM FEIRO PARA BRINCAR E FAZER
ATIVIDADE FISICA NESSE MOMENTO DE PANDEMIA?

3-QUAIS SAO OS ESPORTES DE CAMPO E TACO?
4-QUAIS SAO OS ESPORTES DE REDE DE PAREDE?
5-QUAIS SAO 0OS ESPORTES DE MARCA E INVASAO?

6-VOCE JA EXPERIMENTOU OU VIVENCIOU ALGUNS
DELES? QUAI VOCE MAIS GOSTOQU?

7-FACA UM DESENHO DESSES ESPORTES QUE VOCE
ESTUDOU.

8-DESAFIO: ALONGAMENTO PAIS E FILHOS, SEGUINDO
O VIDEO ABAIXO:

https://youtu.be/cvhQkEjB--0

OBS.: AS QUESTOES DEVERAO SER RESPONDIDAS EM UMA
FOLHA DE PAPEL DE CADERNO, COM NOME E CLASSE E
FOTOGRADAS, VERIFICANDO SE A FOTO FICOU LEGIVEL,
E ENVIADAS PARA OS E-MAILS, DOS PROFESSORES:
FABIOTRINDADE (fatrin2000@yahoo.com.br)

SERGIO FONTES (sl-fontes@uol.com.br)

Ou para o grupo da escola: Educagdo Fisica Pedro
Crescenti
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