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ATIVIDADE: Contação de história: A folha que queria ser um 

barquinho 

    Um dos primeiros caminhos para transmitir conhecimento 

às crianças e estimular a imaginação delas é a contação de 

histórias. Essa é uma prática interessante de ser usada 

desde bebê, já que incentiva a criatividade e possibilita 

diversas formas de expressão e de interação entre os 

pequenos. 

    Contar histórias para as crianças também auxilia no 

desenvolvimento da escrita, da oralidade e da percepção de 

símbolos! 

     As crianças podem associar as histórias que leem ou 

escutam com situações que elas vivem, o que ajuda no 

desenvolvimento de formas de lidar com dificuldades, 

sentimentos e emoções. Além disso, é um estímulo à memória, 

já que relembram experiências que viveram ou que escutaram 

seus parentes contarem, por exemplo. Com essa prática, as 

crianças encontram, no momento de leitura, um caminho para 

criar relações entre memórias e afetos.  

    Para todas as idades, a leitura enriquece o 

conhecimento; mas principalmente durante a educação 

infantil, uma fase de muitos aprendizados, desenvolvimento 

de habilidades, ampliação de vocabulário e estímulos da 

imaginação. Quando uma história é contada, a mente começa a  

 



 

imaginar o enredo dela, assim como acontece com a leitura.       

Então, desde cedo é importante adotar essa prática para que 

as crianças aprendam a ter gosto pela leitura, que 

incentiva e desenvolve a curiosidade. 

 

Fonte: https://www.dombosco.com.br/noticias/a-importancia-

de-contar-historias-na-educacao-infantil.html 

 

Vamos assistir ao vídeo da professora Cláudia e conhecer a 

história “A folha que queria ser um barquinho”? 

 

 

Clique no link abaixo para assistir o vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=m7STxqubPxc&feature=youtu.be 
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     Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as instruções 

abaixo: 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: A FOLHA DE PAPEL QUE QUERIA SER UM BARQUINHO 
 
     Era uma vez uma menina que caminhava pela rua sozinha quando de repente encontrou 
uma folha. Uma folha caída no chão, quando ela pegou essa folha de papel caída no chão, 
começou a falar com ela. 
      A folha disse: 
     - Ei, menina, você pode me transformar num barquinho? 
     A menina ficou encantada e disse: 
     - Eu vou tentar! Vamos lá? 
     Foi então que a menina pegou a folha e começou a dobrá-la. A menina dobrou ao meio e 
resolveu perguntar: 
     - Folha, você não quer ser uma cabaninha? Olha, que linda! 
     E ela respondeu: 
     - Não! Eu quero ser um barquinho! 
     Foi então que a menina continuou dobrando a folha, ela dobrou mais uma vez passou a 
mãozinha e falou:  
     - Folha, você pode ser um livrinho de historinha? 
    A folha respondeu: 
    - Não, eu quero ser um barquinho! 
    E a menina continuou dobrando. 
    - Ah, eu já sei! Vou te dobrar assim, vou te dobrar assim, eu acho que agora você vai 
gostar! Folha, você agora pode ser uma casinha? Olha que linda! 
    Ela respondeu: 
    - Não, eu quero ser o barquinho! 
    - Então tá. Ah, já sei! Eu vou te dobrar assim e você vai adorar! 
    - Olha só, folha! Você pode ser um chapéu, olha que legal! Você não quer ser um chapéu 
pra alegrar a criançada? 
    A folha respondeu: 
    - Não, eu quero ser barquinho! 
    - Então tá!  
    Ela continuou dobrando uma pontinha pra dentro, uma pontinha pra fora, uma pontinha pra 
dentro, outra pontinha pra fora. 
    - Folha, você pode ser um saquinho de pipoca. 
    E ela respondeu: 
    -Não, eu quero ser barquinho! 
    - Já sei, vou te dobrar mais uma vez, agora sim, folha você pode ser um copinho, pra 
tomar uma água, o que você acha? 
    A folha de papel respondeu: 
    - Não, ainda quero ser barquinho! 
    - Ah, então já sei, vou te dobrar pra cá, vou te dobrar pra cá e agora o seu desejo foi 
realizado...você é um lindo barquinho! 
    Ela respondeu: 
    Obrigada, obrigada! Agora eu posso navegar pelos mares e rios bem feliz.  Obrigada, 
menina! 
     E a partir daquele momento o barquinho e a menina viraram os melhores amigos e 
viveram felizes para sempre. 
 
 
Fonte: https://www.passeidireto.com/arquivo/80241858/contacao-de-historia-a-folha-de-papel-
que-queria-ser-um-barquinho 
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Aprendendo a fazer barquinho de papel: 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

Depois da atividade... 

➢ Você gostou da história? 

➢ Quem fez o barquinho com você? 

➢ Seu barquinho brincou na água? 

 

Família, 

Estamos no aguardo dos seus 

registros (fotos, vídeos, 

áudios e relatos) nos meios de 

comunicações da escola. 

 


