
Proposta de 03/08 - Educação infantil 2 e 3 anos - Maternal I A e B 
Professoras: Karen, Márcia Amélia, Tatiana, Andresa, Adriana, Klery, Renata, 
Abigail, Adriana Carvalho, Débora, Marcia Regina e Thayan. 
 
1- 📘Hora da história 
Nossa rotina na escola costuma abarcar a leitura ou contação de muitas 
histórias para as crianças e neste momento cantamos esta música:  
  

  ​🎶"E agora minha gente 
              uma história eu vou contar. 
              Uma história bem bonita 
              todo mundo vai gostar."🎶 
 
Na proposta de hoje, sugerimos a leitura de um poema que vai trazer muita              
alegria e diversão para toda a família. Para acessar escute o áudio que             
enviamos junto com esta proposta. 
 
Poema: "JOGO DE BOLA" de Cecília Meireles. 
 

A bela bola 
Rola 

A bela bola do Raul 
Bola Amarela, 
A da Arabela 

A do Raul 
Azul 

Rola a Amarela 
E pula a azul 
A bola é mole 
É mole e rola 
A bola pula 

É bela e pula 
É bela, rola e pula 

É mole, amarela, azul 
A de Raul é de Arabela 



E a de Arabela é de Raul. 
 
 
 
2- Agora vamos cantar e dançar? Vídeo: “ Ora bolas – Palavra Cantada” 
Para acessar clique no link: ​https://www.youtube.com/watch?v=VlY5kQEIwFI 
 
3 – Quem quer brincar com bola? 
Então vamos brincar de “​Passa a bola​”. Mais uma forma de desenvolver a             
coordenação das crianças. Precisaremos de bexigas ou qualquer bola que          
tenha em casa. Quanto mais pessoas puderem participar, mais divertida será           
a brincadeira.  
Basta um se posicionar atrás do outro e quem estiver na frente, passar a bola               
por debaixo das pernas para quem estiver atrás. Podem incrementar a           
brincadeira falando sobre as cores, quantidades e tamanhos das bolas que           
irão utilizar. 
*Abaixo enviamos um link com fotos e mais informações para ajudar na            
realização desta atividade: 
https://www.tempojunto.com/2018/05/03/brincadeira-com-bola-para-exercita

r-a-coordenacao-do-bebe/ 
 
 
*​Por favor, queridas famílias: 
Mandem fotos ou vídeos das crianças brincando e com suas bolas.  

 
Boa diversão! 

                          ❤ 
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