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ROTEIRO DE ATIVIDADES

Plano inclinado

Outra méagquina simples usada para mover objetos para
cima ou para baixo é o plano inclinado, como uma rampa.
Esse dispositivo reduz a intensidade da forca necessaria
para erguer um  COrpo, embora aumente a distancia
percorrida. Quanto menor for a inclinacdo da rampa, menor &
o esforgco necessario; por outro lado, maior é a disténcia
percorrida. O plano inclinado estad presente em diversas

situacdes cotidianas.



IMAGENS FORA DE
PROPORCAO.
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FIMACAPARROZ

¢ Rampas sao utilizadas em diversas situacdes em que & preciso mover um objeto
pesado para um ponto mais alto ou baixo.
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9 As rampa; de acesso sao recursos importantes @) Estrada que sobe a Serra do Rio do Rastro (SC),

para facilitar o acesso de pessoas que tém mobi- 2017. As estradas que contornam a encosta das
lidade reduzida. montanhas sao planos inclinados.
Cunha

Objetos cortantes, como facas, tesouras e machados,
geralmente contam com uma cunha, que ¢é formada por dois
planos inclinados. Com o uso dessa maguina simples, uma

forca pode ser aplicada para cortar ou partir um material.

Forca
®) A cabeca do

machado age como
uma cunha. Ela
altera a direcao

da forca aplicada

e consegue partir

a madeira.

E d
g
3
W



fixar duas

Parafuso

O parafuso é um plano inclinado disposto em hélice na

superficie de um cilindro. Ele pode ser utilizado para

recas ou em associagéo a engrenagens rara

transmitir movimentos.

3 ®) Parafuso
= para
madeira.

®) Enrole um tridngulo de papel, que representa um plano inclinado, ao redor de um cilindro.
Vocé notara que se forma um tipo de parafuso.
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PALY

ILUSTRAGTES: SELMA CAPARRCZ

Polias

sdo constituildas

Polias, também chamadas de roldanas,

por uma roda que gira em torno de seu centro e possui um

sulco, pelo qual passa uma corda. As polias sdao muito

para mover verticalmente corpos pesados, como

utilizadas

levar material de construcdo aos andares superiores de um
prédio ou descer mdbéveis pesados durante uma mudanca. Em
para facilitar o

veleiros, as polias sao utilizadas

controle das velas.

As polias podem ser fixas ou mdédveis. Na polia fixa, o

eixo fica preso a um suporte e nao se desloca quando a

corda é puxada. Nesse tipo de polia, diferentemente do que



ocorre com as alavancas, ndo ha uma multiplicacdo da forca
potente. Assim, para equilibrar um objeto, ¢é necessario
aplicar uma forca potente de intensidade igual ao peso
dele. Para levantar um objeto pesado, portanto, é preciso
fazer bastante esforco. Mesmo assim, a polia fixa fornece
vantagens, poils permite que a forgca seja exercida em
direcdes e sentidos mais confortaveis para a pessoa.

Observe na ilustracdo a seguir.

) Representacaosimpli-
ficada de uma polia.

Sem polia fixa




No caso da polia mével, o eixo esta conectado ao objeto
que se pretende mover. Esse tipo de arranjo diminui a
intensidade da forca potente necessaria para equilibrar uma
forca resistente, ou seja, reduz o esforco necessario para
erguer um objeto. Uma roldana mbvel reduz pela metade a
forca potente necessaria para mover um = COrpo. Em

compensacdo, é necessario puxar o dobro de corda.

Polias mbveils sdo geralmente usadas em conjunto com

polias fixas, formando uma associacao de polias. Observe na

ilustracao.
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&) Uma polia movel reduz pela metade a forga
necessaria para equilibrar a forga resistente.

Engrenagens

O movimento circular de uma roda pode ser transmitido a
outras. Isso pode ser feito basicamente por contato direto

ou com O uso de uma correia ou corrente.

As engrenagens sao rodas dentadas usadas para
transmitir o movimento circular. Elas podem estar em

contato direto ou conectadas por meio de uma corrente, e o0s



dentes evitam que as engrenagens girem em falso, isto ¢&,

que uma engrenagem escorregue na outra.

> Corrente
® Na bicicleta, as engrenagens sao Coroa /

conectadas por uma corrente. et =

Um exemplo comum de uso das engrenagens & a bicicleta.
Uma engrenagem fixa aos pedalis se conecta por uma corrente
a outra engrenagem presa a roda traseira. Ao aplicar forca
nos pedais, ela é transferida para a roda traseira, fazendo

a bicicleta se mover.

Na bicicleta A, as duas engrenagens tém o mesmo numero
de dentes. Dessa forma, cada volta no pedal corresponderéa a

uma volta completa da roda traseira.

Na bicicleta B, o numero de dentes das duas engrenagens
ndo é igual. Suponha gque a engrenagem da roda tenha a
metade do numero de dentes da engrenagem do pedal. Com
isso, a cada volta completa que o pedal fizer, a roda

traseira completard duas voltas.

Na bicicleta C ocorre o contrario. Como o numero de
dentes na engrenagem da roda é maior que na engrenagem do
pedal, ¢é preciso pedalar mais vezes para completar uma

volta. Suponha que a engrenagem da roda tenha o dobro de



dentes da engrenagem do pedal. Dessa maneira, para dque a
roda complete uma volta, é necessario que o pedal dé dois

giros.

® Na bicicleta|(A), a engrenagem do pedal e a da roda
tém o mesmo tamanho. Na bicicleta (B), a engrena-
gem da roda € menor que a do pedal. Na bicicleta (C),
a engrenagem do pedal & menor que a da roda.

RUSTRAZAES: LL1S MOURA



1)

2)

ATIVIDADES
Que vantagem uma polia fixa oferece? E uma polia mével?

Para cada uma das situacdes a seguir, proponha uma

solucdo gue empregue uma ou mais magquinas simples.

Thiago comprou um sofa para sua sala. O mbével, porém,
ndo cabe no elevador do prédio nem passa pelas escadas.
Como fazer para levar o sofa até o apartamento de

Thiago, no 15° andar?

Janaina estava pendurando quadros no seu quarto, qgquando
notou que um dos pregos que ela Jja& havia fixado na
parede ficou desalinhado em relagdo aos outros. Como

ela pode retirar esse prego da parede?

Leila estava levando sua avd, que é cadeirante, para
visitar uma amiga. Para chegar a casa dessa amiga,
porém, ¢é necessario subir um lance de trés degraus.

Como elas podem subir com a cadeira de rodas?

A cunha é um plano inclinado que se mexe. Cunhas séao
largas na base e finas na ponta, modelados para dividir
objetos. Garfos, facas, raladores de queijo e
descascadores de vegetails, todos usam pontas afiadas
para cortar e desviar comida. Sdo exemplos desse tipo

de maquina simples:
a) Rampas e escadas.
b) Pregos de metal e machados.
c) Ldmpadas e abridores de garrafa.

d) Pinos de pressdo e brocas.



4) As magquinas simples sdo combinadas para criar as
maquinas compostas, que podem ser pequenas como O
mecanismo de um reldgio, ou enormes como um guindaste
de construcdo. Algumas, como O carro, possuem milhares

de componentes. Assinale a alternativa correta:

a)A engrenagem €&, basicamente, uma peca retangular
de metal com dentes ou sulcos ao redor da borda

externa.

b)A bicicleta é um exemplo de magquina simples que

usa uma corrente para transferir forca

c) O guindaste é um equipamento que ajuda a erguer
cargas muito leves. Um dos componentes do

guindaste é a polia.

d) Em maquinas compostas, forca e movimento sao

transferidos de um ponto para outro.



