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Secretaria de Educagao
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UME Colégio Santista
Turmas: 22 ANOS
Professora de Educacao Fisica: Veronica A. de Almeida

Periodo: 14/08/20 a 20/08/20
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Atividade: BRINCADEIRAS

O Brincar (...) tem importancia fundamental no sentido de nos fazer
humanos, pois a brincadeira permite a elaboracdao da realidade e a
apropriacao da experiéncia social do grupo em que vive a crianga,
favorece a sua comunicacdao com outras criangas formando habitos sociais
em direcdo a acdes e objetivos comuns (...). Nesta atividade vamos
aproveitar a brincadeira para observar os diferentes estilos de corrida e
corrigir nossa marcha. Divirtam-se com seus familiares. Vejam o link:

https://www.youtube.com/watch?v=c-WJY0GQJik&feature=youtu.be
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Atividade: BRINCADEIRAS

O Brincar (...) tem importancia fundamental no sentido de nos fazer
humanos, pois a brincadeira permite a elaboracao da realidade e a
apropriacdao da experiéncia social do grupo em que vive a crianga,
favorece a sua comunicacdao com outras criancas formando habitos sociais
em direcdo a acOes e objetivos comuns (...). Nesta atividade vamos
aproveitar o Folclore Brasileiro e explorar a brincadeira antiga da corrida
de saco. Improvisem com um lencol, saco de tnt ou de farinha. Divirtam-se
com seus familiares.
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Corrida do saco

Aqui voos precisa apenas de varios
sacos feitos com tecido,
nylon cu outro material resistente.
O ohjetivo & que cada competidor
entre em wm dos Sacos
e tente atravessar primeiro a
linha de chegada.
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