
 
FOLCLORE 

 
EM 22 DE AGOSTO, COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE. 
FOLCLORE É O CONJUNTO DE TODAS AS TRADIÇÕES, LENDAS E CRENÇAS 

DE UM PAÍS. O FOLCLORE PODE SER PERCEBIDO NA ALIMENTAÇÃO, 
LINGUAGEM, ARTESANATO, RELIGIOSIDADE E VESTIMENTAS DE UMA NAÇÃO. 
SÃO EXEMPLOS MITOS, LENDAS, RITOS, BRINCADEIRAS, DANÇAS, FESTAS, 
CANTIGAS, ADIVINHAS, COMIDAS TÍPICAS E DEMAIS COSTUMES TRANSMITIDOS 
DE GERAÇÃO PARA GERAÇÃO. 

O FOLCLORE BRASILEIRO, UM DOS MAIS RICOS DO MUNDO, FORMOU-SE 
AO LONGO DOS ANOS PRINCIPALMENTE POR ÍNDIOS, BRANCOS E NEGROS. 

NA REGIÃO SUDESTE, ONDE MORAMOS, O FOLCLORE SE MANIFESTA DAS 
SEGUINTES FORMAS: 

DANÇAS:  FANDANGO, CATIRA, CIRANDA, CAPOEIRA E BATUQUE. 
FESTAS: CARNAVAL, FOLIA DE REIS, RODEIOS, FESTAS JUNINAS E DO 

DIVINO ESPIRITO SANTO, FESTA DE IEMANJÁ. 
LENDAS:  LOBISOMEN, MULA-SEM-CABEÇA, IARA, LAGOA SANTA, BICHO-

PAPÃO. 
PRATOS: TUTU DE FEIJÃO, FEIJOADA, LINGUIÇA, CARNE DE PORCO. 
ARTESANATO: PEDRA-SABÃO, COLCHAS, BORDADOS, E TRABALHOS EM 

CERÂMICA. 
 

 


