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A escova e o bebé

Bercario 1

01

Deite seu bebé em
um lugar confortavel
e tranquilo. Pode ser
na cama, colchonete

ou no seu colo

02

Passe a escova de
cabelo,
delicadamente, pelo
rosto do bebé, bracos,
peito, barriga e
pernas. Depois vire o
bebé de costas

03

Repare nas
sensacdes!!! O que
acontece? O bebé
sente cocegas, ri, fica
arrepiado, chora,
resmunga, relaxa ou
se agita?

Consegue perceber se
ele(a) gostou mais de
alguma parte
especifica do corpo?

04

Essa estimulacao

tatil pode ser feita
sempre! Curta esse
momento com seu/sua
pequeno(a)!ll
Enquanto
“brincam”...cante ou
ouca uma musica.
Aproveitem!!!




