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QUERIDA FAMÍLIA! 

AS ATIVIDADES DESSA SEMANA 

PRIVILEGIAM O DESENVOLVIMENTO DA 

LINGUAGEM ORAL, ESCUTA, PERCEPÇÃO, 

CONCENTRAÇÃO, COORDENAÇÃO MOTORA, 

RECONHECIMENTO DE BRINCADEIRAS DE 

TRADIÇÕES FAMILIARES E RELAÇÕES 

INTERPESSOAIS. 

 

QUE TAL FAZER UMA PESQUISA COM OS 

ADULTOS QUE MORAM COM VOCÊ PARA 

DESCOBRIR QUAL BRINCADEIRA ELES MAIS 

GOSTAVAM QUANDO ERAM CRIANÇAS... 

COMPARTILHE COM A NOSSA TURMA O QUE 

ELES TE CONTARAM. 

H ORA   

DA  

CONVERSA   

     AS NOSSAS EXPRESSÕES POPULARES TÊM 

GRANDE INFLUÊNCIA DA CULTURA 

PORTUGUESA, AFRICANA E INDÍGENA. 

PODEMOS IDENTIFICÁ-LAS, POR EXEMPLO, NOS 

MITOS, LENDAS, BRINCADEIRAS, DANÇAS, 

FESTAS, COMIDAS TÍPICAS E DEMAIS 

COSTUMES QUE SÃO TRANSMITIDOS DE 

GERAÇÃO PARA GERAÇÃO. 



 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

HORA DA  

BRINCADEIRA   

AGORA COMPARTILHE COM A TURMA UM 

ÁUDIO, UMA FOTO OU UM VÍDEO DE 

COMO FOI FAZER ESSA BRINCADEIRA 

CANTADA COM SUA FAMÍLIA. 

VAMOS ADORAR SABER! 

     CONVIDE SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR DE “LAGARTA PINTADA”. 

     A BRINCADEIRA É REALIZADA EM RODA (COM AS PESSOAS SENTADAS NO 

CHÃO OU DE PÉ), COM AS MÃOS FECHADAS E POSICIONADAS NO CENTRO, 

UMA DAS PESSOAS VAI CANTANDO E TOCANDO UMA POR UMA DAS MÃOS. 

     A MÃO QUE “MARCOU” O FINAL DA CANTIGA, SEGURA A ORELHA DA 

PESSOA DO LADO ENQUANTO É DITO UMA COR. ASSIM SEGUEM ATÉ QUE 

TODAS AS MÃOS ESTEJAM SEGURANDO AS ORELHAS DE TODOS QUE ESTÃO 

NA RODA. 

     ESSA BRINCADEIRA CANTADA DA LAGARTA PINTADA É BEM POPULAR E 

FAZ PARTE DO NOSSO FOLCLORE. EXISTEM MUITAS VARIAÇÕES NA CANTIGA 

POR AÍ E A QUE ESTAMOS PROPONDO É ASSIM... 

 

LAGARTA PINTADA 

QUEM FOI QUE TE 

PINTOU? 

FOI UMA VELHINHA QUE 

AQUI PASSOU! 

NO TEMPO DA AREIA, 

FAZIA POEIRA 

PUXA ESSA LAGARTA PELA 

PONTA DA ORELHA 

 

 

https://youtu.be/SlYMchmRfUI 

ACERVO PESSOAL JOSEILDA RAMOS 

ACERVO PESSOAL JOSEILDA RAMOS 

LINK DA BRINCADEIRA CANTADA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ADAPTAÇÕES PARA OS ALUNOS DE INCLUSÃO:  

REALIZAR A ATIVIDADE EXPLORANDO A BRINCADEIRA COMO FORMA 

DE INTERAÇÃO E DIVERSÃO, SEM EXIGÊNCIA DE REPRODUÇÃO ORAL.  

AUXILIAR NO MANUSEIO DOS MATERIAIS PARA A DOBRADURA, 

CONFORME DISPONIBILIDADE E ESCOLHA DO RESPONSÁVEL.    

  

  

     AGORA CONTA PARA TURMA: VOCÊ GOSTOU DE FAZER A 

DOBRADURA? BRINCOU DA CORRIDA DA LAGARTA?  QUEM 

PARTICIPOU DESSAS ATIVIDADES COM VOCÊ? 

     BEIJOS ATÉ A PRÓXIMA!!! 

  
    
      

  

  
  

  

HORA DA  

PRODUÇÃO   E 

  

AGORA QUE TAL COMBINAR COM O 

PESSOAL DA FAMÍLIA E FAZER A 

DOBRADURA DA LAGARTA. VOCÊS VÃO 

PRECISAR DE: 

✓ PAPEL; 

✓ TESOURA SEM PONTA; 

✓ CANUDO OU TUBO DE CANETA; 

✓ CANETINHA OU LÁPIS DE COR OU 

GIZ DE CERA. 

✓  

DA  DIVERSÃO! 

 
MEDIR E MARCAR UMA TIRA 

DE PAPEL 

   

 
AGORA DOBRE A PONTA PARA 

AQUELA MARCA DO MEIO 

   

 

RECORTAR A TIRA SEGUINDO 

A MARCAÇÃO 

PEGAR AS DUAS PONTAS 

E DOBRAR AO MEIO 
MARQUE O MEIO E ABRA 

A TIRA NOVAMENTE 

A OUTRA PONTA PARA O 

MEIO TAMBÉM 

DOBRE AS DUAS PONTAS 

PARA O MEIO NOVAMENTE 

ABRA A TIRA E FAÇA O 

ACABAMENTO 

ACERVO PESSOAL JOSEILDA RAMOS 

LINK DA DOBRADURA: https://youtu.be/NtF5b1A41fM 

LINK DA CORRIDA DA LAGARTA: https://youtu.be/nHUDFkXEaSs 


