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ROTEIRO DE ESTUDO - EMAI E LER E ESCREVER - 1ºANO – 17/08/20 a 28/08/20

Data Página Atividade Orientação
17/08 No 

Livro
14 e 15

Língua 
Portuguesa

Letras do alfabeto- O aluno  deverá preencher a atividade da 
página 14 e 15 selecionando a letra inicial do nome dos 
colegas. Em seguida, preencher a página 15. É muito importante 
que a própria criança preencha o formulário (com a supervisão 
de um adulto), mesmo que assinale a alternativa errada, pois 
essa tarefa permitirá que o professor veja e  analise quais são
as principais dificuldades apresentadas pelo aluno  e possa  
criar novas estratégias de trabalho

125 Matemática
Atividade 

Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA - Página 125 
Montagem do Calendário de agosto no livro: a criança deverá 
completar o calendário com as datas do mês de agosto. Atenção: 
O início de agosto, dia 01, será no sábado (continuação do mês 
anterior - no caso julho). *Para registrar os dias 30 e 31 a 
criança deverá completar o calendário com dois círculos no 
final, ao lado esquerdo, logo abaixo de onde deverão estar os 
dias 23 e 24.



18/08 CADERNO Língua
Portuguesa

 

Hora da História: Assista ao vídeo com as parlendas, no 
YouTube, intitulado: “Palavra Cantada - Pot Pourri Parlendas”- 
ou cante as parlendas. As parlendas deverão ser as 
seguintes:”Um dois, feijão com arroz”/”Rei Capitão”/”Hoje é 
domingo”. https://youtu.be/cqp4N_Hqxvs

56-57  
MATEMÁTICA

 CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao 
dia no calendário montado pela criança na página 125 do livro 
BURITI MAIS MATEMÁTICA(os dias da semana serão pintados com as 
mesmas cores, mudando apenas sábado e domingo).

Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA- Páginas 56 e 57. Leia e siga as 
orientações das atividades sobre adição .

19/08 CADERNO
 Língua 
Portuguesa
Atividade 

 Atividade a ser realizada no caderno - Desenhos de palavras 
rimadas. As instruções para o desenvolvimento da tarefa serão 
descritos a seguir: 
Selecione um par de palavras de cada parlenda: “Um dois, feijão
com arroz” / ”Hoje é domingo”/”Rei ,capitão” e faça desenhos. 
Por exemplo: quatro e prato / 8 e biscoito/ ouro e touro / 
barro e jarro / ladrão e coração.

54 Matemática
Atividade 

CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia
no calendário a ser montado pela criança, localizado na página 
125 do livro BURITI MAIS MATEMÁTICA.

 Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA- Página 54 

Jogo Árvore das Maçãs -Aproveitem o dia para relaxar e jogar 
novamente o Jogo Árvore das Maçãs.

20/08 No 
caderno

Língua 
Portuguesa
  

A  criança  montará o alfabeto utilizando as letras móveis e, 
em seguida, recitará a parlenda “SUCO GELADO”, escolhendo as 
letras A, O, R e F para falar uma ou duas palavras que sejam 
iniciadas com cada uma delas. Durante a realização da tarefa, 
gravem um áudio(com duração máxima de um minuto) e envie no 

https://youtu.be/cqp4N_Hqxvs


WhatsApp do professor. 
83 Matemática

Atividade
CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia
no calendário montado pela criança na Página 125 do livro 
BURITI MAIS MATEMÁTICA. 
Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA- Página 83. Leia e siga as 
orientações das atividades sobre figuras geométricas planas. 
(quaisquer  dúvidas entras em contato com o professor pelos 
canais disponibilizados).

21/08 NO
CADERNO

Língua 
Portuguesa

Formação de palavras com letras móveis - atividade semanal - 
com indicação das letras que serão utilizadas - 
PATO/RATO/GATO/SAPO.
Peça para a criança separar nas letras móveis as seguintes 
letras: vogais O-A e consoantes: T- P -R -G- S 
Explique à criança que ela deverá escrever a lista de palavras 
ditadas, com apenas 4 letras e fale uma palavra por vez. 
Observação: Não mostre à criança como se escreve, pois assim 
,ela não terá nenhum desafio. 

58 Matemática
Atividade

Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA- Página 58.
Leia e siga as orientações das atividades. Dica: A criança pode
utilizar as maçãs do Jogo Árvore das Maçãs da página 55 para 
representar os números solicitados nos cálculos(contas).

24/08 18 - 19 Língua 
Portuguesa
Atividade 

Língua Portuguesa: Letras finais - A criança deverá preencher o
formulário selecionando a letra final do nome de cada figura. É
muito importante que o próprio aluno preencha o formulário (com
a supervisão de um adulto), mesmo que assinale a alternativa 
errada, pois essa tarefa permitirá que o  professor analise 
quais são as principais dificuldades apresentadas  e possam 
criar novas estratégias de trabalho. 

Caderno Ciências https://www.youtube.com/watch?v=WnNENLMyqfA
Assista o vídeo produzido pela UNICEF sobre como o uso de 
máscara protege contra o Coronavírus e desenhe no caderno o que
você entendeu sobre o vídeo. Segundo este vídeo, o que é 

https://www.youtube.com/watch?v=WnNENLMyqfA


importante usar sempre quando for estritamente necessário sair 
de casa? Porque é importante? 

25/08
Caderno

Língua
Portuguesa

Atividade integrada de História, Geografia e Português 
Conte  a história de como iniciou o processo de moradia da Ilha
Diana ao aluno, em seguida peça que ele  faça um desenho 
caprichado do que ouviu; o que ele entendeu da história 
atrtavés do desenho.!!!

Caderno
Matemática
Atividade 

Matemática no Calendário: Analisar e observar no calendário de 
agosto quantos são os dias da semana, quantas segundas -feiras 
e quantos sábados há no mês? Anotar no caderno .

26/08
Língua

portuguesa

Formação de palavras com letras móveis - atividade semanal - 
com indicação das letras que serão utilizadas - 
FACA/POTE/COPO/LATA.
Peça para a criança separar nas letras móveis as seguintes 
letras: vogais A-E-O (duas de cada) e consoantes: C-F-L-P-T.
Explique à criança que ela deverá escrever a lista de objetos 
ditados, com apenas 4 letras e fale uma palavra por vez. 
Observação: Não mostre à criança como se escreve, pois assim 
,ela não terá nenhum desafio. 

84 Matemática CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia
no calendário montado pela criança na página 125 do livro 
BURITI MAIS MATEMÁTICA.
Livro BURITI MAIS MATEMÁTICA- Página 84 
Leia e siga as orientações das atividades da sequência de 
figuras geométricas planas. Realise as atividades no livro.

27/08 No 
caderno

Língua
Portuguesa

e
Ciências

Atividade integrada de Ciências e Língua Portuguesa. 
1º - O dia tem 24 horas e é dividido entre manhã, tarde, noite 
e madrugada. Desenhe o que você faz no período de um dia. 
 Manhã:6h-12h 
 Tarde:12h às 18h 
 Noite:18h às 24h 



 Madrugada:meia noite às 6h. 
2º - Se o tempo de 24 horas é dividido em quatro períodos, 
procure na lista da sala quais nomes iniciam com a mesma letra 
dos nomes desses períodos do dia: Manhã-Tarde-Noite-Madrugada. 
Envie um áudio para o professor dizendo qual nome se inicia com
a mesma letra: por exemplo Marcelo inicia com a mesma letra de 
manhã. Faça isso com os quatro períodos. 

28/08 Caderno Matemática
Atividade 

CALENDÁRIO: Atividade Diária - Pintura da data referente ao dia
no calendário montado pela criança na página 125 do livro 
BURITI MAIS MATEMÁTICA. 
Matemática: JOGO DE DADOS - ADIÇÃO - “Corrida do Gato”.
Utilizando os dados confeccionados no Jogo das Maçãs, a criança
desenvolverá esta atividade com uma pessoa da família. 
Inicialmente, a criança construirá em seu caderno duas tabelas 
simples, usando para cada uma delas três linhas e 11 traços 
verticais (em pé), formando assim trinta pequenos retângulos 
(como no exemplo abaixo). Em seguida, desenhará um gato em cima
do primeiro quadrinho e um rato, embaixo do último quadrinho. 
Cada jogador deverá ter uma tabela para registrar os seus 
pontos e lançará os dois dados (um jogador de cada vez). Após 
lançar os dados o jogador deverá somar a quantidade obtida e 
pintar na sua tabela a quantidade correspondente. Vencerá o 
jogo quem chegar primeiro no rato.


