
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: GOTA DE LEITE
ANO: 1º ANO  
COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO
PROFESSORAS: CRISTIANE E DÉBORA
PERÍODO DE 17/08/2020 a 28/08/2020 

DATA ATIVIDADE

17/08

 Livro Buriti Mais Português: Página 24 –
Trava-língua. 
Oriente a criança a realizar a atividade
conforme a proposta.
Assista  ao  vídeo  com  trava-línguas  no
YouTube.  https://www.youtube.com/watch?
v=maW41urpL2Y

 Livro Buriti Mais Matemática: Páginas 22 e
23  -  Atividades  1,  2,  3,  4,  5  e  6.
Conceitos  que  envolvem  as  noções  de
espessura e capacidade.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Educação Física

18/08

 História  e  Geografia:  O  que  é  Folclore?
Assista  ao  vídeo  no  YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=WTyd-
MlCmcc&t=40s 

 Hora  de  treinar.  Assista  ao  vídeo
explicativo enviado pela professora. Faça a
leitura dos trava-línguas e treine para a
gravação  de  um  áudio  ou  vídeo  para
compartilhar com o grupo.

 Livro Buriti Mais Matemática: Página 24 –
Atividades 1 e 2 – Organização e ordem de
acordo com determinadas características.
Peça à criança que assista a videoaula com
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a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Arte

19/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 34 –
Atividade 1 – Brinquedos preferidos.
Oriente a criança a realizar a atividade
conforme a proposta.

 Livro Buriti Mais Matemática: Páginas 28 e
29 - Atividades 1, 2, 3, 4 e 5. Noção de
direita e esquerda.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Educação Física

20/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 35 –
Atividade  2.  Identificar  o  nome  do
brinquedo.
Siga  o  que  está  sendo  solicitado  na
atividade.

 Ciências - Os cinco sentidos do corpo huma-
no,  assista  ao  vídeo  para  conhecer  mais
https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
Atividade  para  ser  feita  no  caderno.
Escrever o nome dos sentidos de acordo com
o órgão destacado no desenho.
Solicite à criança que assista a videoaula
com a orientação dada pela professora para
realizar a atividade. 

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Inglês

21/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 37 -
Atividades  5  e  6  -  Escrita  do  nome  das
brincadeiras.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade. 

 Livro Buriti Mais Matemática: Páginas 34 –
Atividades 1, 2 e 3 – Números até 10.
Peça à criança que assista a videoaula com
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a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

24/08

 Livro: Buriti Mais Português - Páginas 38 e
39 – Atividades 1, 2 e 3 – Parlenda: Hoje é
Domingo.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.

 Livro Buriti Mais Matemática: Página 35 - 
Atividades 4, 5 e 6 – Contagem e traçado 
dos números.
Solicite à criança que assista a videoaula
com a orientação dada pela professora para
realizar a atividade.

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Educação Física

25/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 40 –
Cantiga: Como pode peixe vivo. 
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.

 Assistir  ao  vídeo:  Lenda  da  Cuca
https://www.youtube.com/watch?v=9eLv1r6Fgsc
Faça um desenho em seu caderno da lenda que
você assistiu.

 Livro: Buriti Mais Português: Página 30 –
História e Geografia – Respeito, Harmonia e
Bem-estar.
Solicite à criança que assista a videoaula
com a orientação dada pela professora para
realizar a atividade.

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/

 Arte

26/08

 Livro: Buriti Mais Português: Páginas 41 e
42  –  Atividades  1,  2,  3  e  4  –  Ouvir  e
escrever – Partes da palavra. 
Solicite à criança que assista a videoaula
com a orientação dada pela professora para
realizar a atividade.

 Livro Buriti Mais Matemática: Página 36 – 
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Atividades 7, 8, 9 e 10 - Atividades 
envolvendo contagem.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/ 

 Educação Física

27/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 47 –
Atividades 1, 2 e 3. 
Parlenda: Suco Gelado. 
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.

 Atividade para ser feita no caderno. 
Ciências - O corpo percebe e comunica.
Solicite à criança que assista a videoaula
com a orientação dada pela professora para
realizar a atividade.

 Acesso ao Blog 
http//aprendizagemremota.simplesite.com/

 Inglês

28/08

 Livro: Buriti Mais Português: Página 48 –
Atividade 4 – Brincadeiras e trava-língua. 
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.

 Livro Buriti Mais Matemática: Página 37 –
Atividades  11  e  12  –  Reconhecimento  dos
números.
Peça à criança que assista a videoaula com
a  orientação  dada  pela  professora  para
realizar a atividade.  

 Acesso ao Blog
http://aprendizagemremota.simplesite.com/
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