
 
 

 

UME: Ilha Diana  

ANO: 1º ao 5º 

JORNADA AMPLIADA – ESCOLA TOTAL 

 

 

PERÍODO DE 17/08 a 28/08 

 

Olá queridos alunos, 

 

A pandemia da COVID-19 afastou-nos das oficinas 

presenciais, mas vocês podem realizar todas as atividades, 

Querem saber como? 

É simples, basta assistir os vídeos das oficibas, clicando 

nos links, realizar as atividades e mandar fotos ou vídeos 

dos resultados no grupo de WhatsApp. 

 

Participe! 

Aguardamos ansiosamente o retorno presencial. Enquanto 

isso não acontece, fiquem em casa, e se precisar sair, usem 

máscara. 

Abaixo seguem os links com todas as atividades: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

OFICINA – Dança  

 

EDUCADOR – José  

 

No vídeo abaixo a educador José relata a importância de 

movimentar-se, principalmente nesse período onde estamos 

isolados e mais ociosos. Ele descreve o quanto a dança 

nos conecta com os outros e nós mesmos. E convida a 

família nesse período a participar das aulas que serão 

propostas e a se divertir. 

 

 

VÍDEO DE APRESENTAÇÃO 

 

 
https://drive.google.com/file/d/12_s2roGvxX_J2IKuY_eLz7eg5jfQlqS_/view?usp=d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/12_s2roGvxX_J2IKuY_eLz7eg5jfQlqS_/view?usp=drivesdk

