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No Dia Internacional das Florestas, Dia 21 de marg¢o, é hora de refletir sobre a nossa
relagdo com a natureza

A Sumauma (Ceiba pentandra) se destaca na floresta por seu tamanho. Foto: Valdemir
Cunha/Greenpeace.

No Dia Internacional das Florestas (21) celebramos nosso amor por uma das maiores
expressdes de perfeicdo da natureza e lembramos da importdncia que elas tém na manutencédo
de uma vida saudavel para toda a sociedade brasileira e global.

E hora, também, para refletirmos sobre a importancia de conserva-las, pois elas sé&o
fundamentais para enfrentar as mudancas climdticas e conter a répida perda de
biodiversidade.

Mas, afinal, qual a fungdo das florestas e por que elas sdo tdo importantes?

Além de estocar carbono, as florestas regulam o clima. No caso da Amazdnia, esta leva a
umidade gerada na floresta para outras regides. Agua que serve para irrigar plantacdes
e encher reservatdrios de &gua.

As florestas sdo a casa de grande parte da biodiversidade do planeta, muitas vezes ainda
desconhecida para a ciéncia. Na Amazdbénia, por exemplo, nos Ultimos anos foram documentadas
cerca de 600 novas espécies, mesmo como baixo investimento do Brasil em ciéncia e
pesquisa. Mas o avanco do desmatamento coloca em risco milhares - ou centenas de milhares
— de espécies que sequer conhecemos.

Manter as florestas conservadas pode evitar a proliferacdo de doencas: um estudo mostrou
que ao passo que a floresta é derrubada, também aumenta a incidéncia de maldria. No caso
de doencas zoondticas - aquelas que sdo transmitidas de animais para humanos - , se um
ecossistema estd conservado e em equilibrio, a diversidade de espécies evita que virus,
germes, bactérias e outros agentes patogénicos possam se proliferar. Entretanto, a
perturbacdo dos ecossistemas naturais - como por exemplo o desmatamento - aumenta as
chances desses patdgenos passarem de animais selvagens para humanos. Um estudo argumenta



https://www.greenpeace.org/brasil/protegendo-o-desconhecido/
https://oglobo.globo.com/sociedade/estudo-explica-ligacao-entre-desmatamento-malaria-na-amazonia-24017041
https://environmentlive.unep.org/media/docs/assessments/UNEP_Frontiers_2016_report_emerging_issues_of_environmental_concern.pdf

que cerca de 30% do aparecimento de doencas como Zika, Ebola e Nipah estdo conectadas
com a mudanca do uso do solo.

A floresta é uma grande biblioteca de medicamentos naturais! Com a manutencdo da floresta
em pé e o investimento em pesquisas podemos encontrar principios ativos para medicamentos
e até a cura para doencas, tudo a partir do conhecimento da sua biodiversidade.

O desmatamento voltou a subir por aqui. Sé no Ultimo ano, houve aumento de 30% na
destruicdo da Amazbdnia, o equivalente a 1,4 milh&o de campos de futebol desmatados.

A floresta precisa de nés e nés precisamos dela

Precisamos, como sociedade, repensar nossa relagdo com a natureza e buscar solucdes para
lidar com a répida perda da biodiversidade e com as mudangas climaticas. Um passo
importante nesse caminho é parar imediatamente o desmatamento e manter as florestas
remanescentes sauddveis.

Temos gque agir para conservar a biodiversidade que conhecemos e também aquela que
desconhecemos - neste sentido, investimentos em ciéncia e pesquisa sdo fundamentais.
Para se ter uma ideia, sbé no ano passado, a cada minuto, uma &area maior do que dois
campos de futebol foi desmatada ilegalmente. Mais de mil Arvores derrubadas a cada minuto!
Isso mesmo: mil Arvores por minuto!

A Amazdnia ndo é o "pulmdo do mundo", como costuma ser chamada.

A Amazdnia é o coragdo pulsante do nosso planeta, que regula o sistema climatico global
e espalha chuva para outras regides do pais em nuvens que funcionam como veias bombeando
sangue para o restante do nosso corpo. Tem uma incrivel variedade de VIDA - de plantas,
animais e é casa de milhares de povos (indigenas e populacgdes tradicionais), com suas
cores, seus saberes, seus cantos e mistérios. Um lugar regido pela imensiddo e forca da
natureza; um lugar Unico, diverso e plural.

Assista aos video abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=vcnGsCUXu5Q
https://www.youtube.com/watch?v=-A4wel8sWkM
https://www.youtube.com/watch?v=1d2eMblhjMM

Leia o texto e assista aos videos:

1- Apds ler o texto responda, qual a funcdo das florestas e qual a sua importidncia?

2- Por que as florestas precisam de nds e nés precisamos dela? Explique.

3- Segundo o texto o que a Amazdnia é para o mundo?

4- Quanto de mata ja foi devastada na Floresta Amazoénica?

5-“..E hora, também, para refletirmos sobre a importancia de conserva-las, pois elas sé&o
fundamentais para enfrentar as mudancas climdticas e conter a réapida perda de

biodiversidade.” D& sua opinido sobre essa frase.

6- Com o desmatamento, muitas doencgas j& apareceram ou podem aparecer. Escreva algumas
delas.

7- As florestas estdo distantes de nds, mas podemos ter atitudes para preservar o meio
em que vivemos. Escreva atitudes importantes para diminuir a poluicdo e a preservacao
aonde vivemos.


https://www.ecohealthalliance.org/wp-content/uploads/2019/09/IDEEAL_report_final.pdf
https://www.ecohealthalliance.org/wp-content/uploads/2019/09/IDEEAL_report_final.pdf
https://www.greenpeace.org/brasil/blog/desmatamento-da-amazonia-tem-3a-maior-alta-percentual-da-historia/
https://www.greenpeace.org/brasil/blog/desmatamento-da-amazonia-tem-3a-maior-alta-percentual-da-historia/
https://www.youtube.com/watch?v=vcnGsCUXu5Q
https://www.youtube.com/watch?v=-A4weJ8sWkM
https://www.youtube.com/watch?v=1d2eMblhjMM

