amos brincar de Danca das Cadeiras?
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Chame a familia e separe uma cadeira para cada participante,
exceto uma, por exemplo: se tiverem 5 participantes seréd
preciso 4 cadeiras. Organize-as em circulo com o assento para
fora. Coloque uma miisica e pega para todos rodarem na
mesma direc¢do, com as méaos para tras. Pare a musica e peca
para sentarem, quem ficar sem cadeira sai da brincadeira. Repita a
atividade até sobrar apenas um participante, que serd o vencedor.
Variacéo: Vocé pode tirar uma cadeira a cada rodada,

mas nédo tirar nenhuma crianca, sendo preciso

um sentar no colo do outro.




