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ESSE MES DE AGOSTO COMEMORAMOS O FOLCLORE

Estudavr sobre o folclore brasileiro significa despertar em criangas e jovens uma
curiosidade genuina sobre os antepassados, estimular seu interesse pela riqueza
cultural de cada regido do pais, e esse deve ser o objetivo principal ao introduzir o

assunto na educagdo infantil.

O folclore pode ser transmitido de varias formas: oral, escrita ou encenada, ou seja,

contando ou escrevendo histérias, dangando, cantando ou representando.

NESSA FASE EM QUE AS CRIANCAS SE ENCONTRAM, E MUITO IMPORTANTE O
MOVIMENTO E A INTERACAO COM O OUTRO.

ENTAO, SUGERIMOS A LEITURA DE UMA LENDA, UM DESENHO LIVRE E A
CONSTRUCAO DE UM BRINQUEDO.
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LENDA: SACI PERERI

http://meucantinhopoeticoepedagogico.blogspot.com.br/

LENDA DO SACI PERERE. DEPOIS DE LER A
O Saci Pereré é uma lenda do folclore Brasileiro LENDA PARA
e originou-se entre as tribos indigenas do sul do
Brasil. Quem nunca ouviu falar neste negrinho, que PARA SUA CRIAN gA,
anda com uma perna s6, gorro vermelho e um
cachimbo entre os beigos? OFEREGA PAPEL

Conhecido por suas travessuras, muito

I
brincalhdo, pois se diverte com os animais e com as “ E LAPIS DE COR OU

pessoas, causando transtornos como: trangar cristas

de cavalos, queimar a comida, espantar o gado, GlZ DE CERA
esconder os dedais das costureiras.
Segunda a lenda, o Saci esta nos redemoinhos de E PEgA PRA ELA
vento e pode ser capturado se jogarmos uma peneira
sobre ele. Apds a captura, deve-se retirar o gorro FAZER UM DESENHO

vermelho rapidamente para garantir sua obediéncia
e prendé-lo em uma garrafa. LIVRE.




PETECA:O jogo de peteca & um esporte predominantemente aerébico que proporciona a
flexibilidade das articulagbes, agilidade dos movimentos, amplia a capacidade respiratéria,

aumenta os reflexos e desenvolve a destreza. A medida que cada jogador pratica o esporte, a

sua aptidao fisica vai melhorando.

r JA2eteca oy | Mot ) - 5
Cngornal %‘/;5 Saar VamOSJogar peteca.

Faga uma grande
bola de jornal

Cubra a bola com uma
folha dupla de jornal
e amarre com barbante




BIEEORUE

OBJETIVO: Desenvolver a

coordenacao motora e a concentracao.

MATERIAL USADO: Garrafa pet vazia, recortes de EVA,
barbante, tampa de garrafa pet.

MODO DE BRINCAR: Segurar o bilboqué pela parte do

gargalo da garrafa. Com um movimento repentino para cima,

tentar colocar dentro dela, a tampa que esta presa pelo SE PREFERIR
barbante a parte inferior e de fora da garrafa. FACA UM MODELO

FAIXA ETARIA: A partir dos 6 anos. MAIS SIMPLES
NUMEROS DE PARﬁIlCIPANTESI 02.




HIGIENE E
SAUDE

=o\/OCE SABIA?
AMAS By A E UMA “MAQUINA”PERFEITA.

E SA PODEROSA PARTE DO NOSSO CORPO

$ PERMITE MANIPULAR OBJETOS COM

ISAO E POSSUI GRANDE VERSATILIDADE,
O QUE NOS DIF CIA DE TODAS AS OUTRAS

CR \S DO ETA*.

LAVARR AS MA OCELA SABE QUE ESSE
SIMRUES HABITONPODE SABMAR VIDAS, CERTO?
E NAQE ROYE ESTAMOS NUMA

PAND -SSA SIMBPEE TITUDEPODE
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SUGESTAO DE ATIVIDADES:

1-OBSERVE A MAO DO(A) SEU(SUA) PEQUENO(A), VEJA COMO E PERFEITA, TOQUE,
EXPLORE, BRINQUE.

2- CONTORNE A SUA MAO E DO(A) SEU(SUA) FILHO(A) NUMA FOLHA DE PAPEL,
PINTE, DESENHE OU RABISQUE. A IDEIA E USAR A CRIATIVIDADE LIVREMENTE.

3-PINTE COM TINTA, (ABASE DE AGUA), A MAO DA CRIANCA E “CARIMBE-A" NO
PAPEL, FACA O MESMO COM A SUA MAO E DE SEUS FAMILIARES E/OU QUEM MAIS
QUISER BRINCAR. FORMEM DESENHOS A PARTIR DAS IMPRESSOES, SOLTE A
IMAGINACAO . CONVERSE SOBRE AS CORES, TEMPERATURA, TEXTURA, EXPLORE A

ATIVIDADE JUNTO A CRIANCA.




A- APOS “CARIMBAR” AS MAOS, CHEGOU A HORA DE LAVA-LAS.

DICAS E LINKS ABAIXO L Jill: SUGESTOES COM MUSICAS E MOVIMENTOS
PARA TORNAR O HABITO, DE LAVAR AS MAOS, MAIS GOSTOSO E DIVERTIDO.
CANTE COM SEU(SUA) FILHO(A).
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https://youtu.be/3LLpHgZvW6C

https://youtu.be/llwWOLCpTnU

https://youtu.be/dILv/gTOdCA

https://youtu.be/llcUJwmEQO6K



https://youtu.be/3LLpHqZvW6c
https://youtu.be/IIwW0LCpTnU
https://youtu.be/dILv7gTOdCA
https://youtu.be/1lcUJwmE06k

© APRENDER BRINCANDO E MUITO MAIS GOSTOSO!®

WDIVIRTAM-SE! @

GsAH! E QUEM PUDER REGISTRAR E ENVIAR FOTOS,
AGRADECEMOS’ VAMOS ADORAR VER NOSSOS PEQUENOS!

OOO©
FELIZ SEMANA A TODOS! @
AT T A

GLEMBRE-SE SEMFRE DE LAVAR AS
MAQOS”




FONTE DE PESQUISA:WWW.GOOGLE.COM.BR
E WWW.YOUTUBE.COM.BR

*TODQOS 0S LINKS E IMAGENS FORAM
RETIRADOS DOS SITES: WWW.GOOGLE.COM.BR
E WWW.YOUTUBE.COM.BR

br.Pinterest.org



http://www.youtube.com.br/
http://www.google.com.br/
http://www.youtube.com.br/

