
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

                                                                                          

UME Prof.ª MARIA LUÍZA ALONSO 

 

 

ANO: 4ºA, B e C. 

  

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa, Matemática, 

História, Geografia e Ciências. 

 

PROFESSORAS: Ângela, Márcia, Adriana. 

PERÍODO DE: 16/08/20 à 31/08/20. 

 

Segunda-feira, 17 de agosto de 2020. 

Português: Interpretação de texto e Discurso direto e 

indireto.  

Fazer cabeçalho, copiar o enunciado e o texto, copiar 

perguntas e responder no caderno. Realizar a leitura dos 

textos com a ajuda do responsável e formular opinião sobre o 

assunto tratado. 

 

INTERPRETAÇÃO DE TEXTO Leia o texto abaixo e responda as 

questões. 



 

 

 



 

 
 

Matemática:  

 

Livro EMAI, páginas 89 e 90. 

Atividade 14.4. 1- a, b, c, d, e, f, g. 

Observe os gráficos e responda com atenção as questões. 

 

 



 
 

 

Terça-feira, 18 de agosto de 2020. 

Matemática:  

 

Livro EMAI, página 91. 

Atividade 14.5. 1 a, b, c, d, e. 

 

Fique sabendo! 

 

Manancial de abastecimento público é a fonte de água doce 

superficial ou subterrânea utilizada para o consumo humano ou 

desenvolvimento das atividades econômicas. Isso inclui, por 

exemplo, rios lagos, represas e lençóis freáticos.  



 

Ciências: Participação dos fungos e bactérias no processo de 

decomposição.  

 

Responda no caderno: 

1- O que é decomposição? 

2- Qual a importância da ação decompositora no equilíbrio 

ecológico? 

3- Quais são os organismos decompositores? 

4- Explique como você pode evitar que os seus alimentos 

sofram decomposição, protegendo sua 

comida e evitando desperdícios na sua 

casa. 

 

 

 Quarta-feira, 19 de agosto de 2020.  

História: A circulação de pessoas e as transformações no meio 

natural. 



 

 



 

 

 

Português:  

Gênero textual: “Mitos e Lendas”. Leitura e Produção textual – 

tema: folclore; Faça o cabeçalho, a leitura do texto: “O que é 



Folclore?”, depois crie sua própria lenda seguindo as 

perguntinhas da atividade. Solte a imaginação! Ah! Não se 

esqueça da ilustração. 

 

1- Leia e copie: 

O que é Folclore? 

 Podemos definir o Folclore como um conjunto de mitos 

e lendas que as pessoas passam de geração em geração. Muitos 

nascem da pura imaginação, principalmente dos moradores das 

regiões do interior do Brasil. Muitas dessas histórias foram 

criadas para passar mensagens importantes ou apneas para 

assustar as pessoas. O folclore pode ser dividido em lendas e 

mitos.  

Muitos deles deram origem à festas populares que ocorrem pelos 

quatro cantos do país. 

 

2-  Para lembrar: releia a explicação do dia 3/8 sobre 

“mitos” 

 

3- Fique sabendo... (copie) 

A lenda é uma narrativa de carácter ficcional com um fundo 

histórico que é transfigurado pela imaginação. 

Também podemos que dizer que as lendas são histórias contadas 

por pessoas e transmitidas oralmente através dos tempos. 

Misturam fatos reais e históricos com acontecimentos que são 

frutos da fantasia. As lendas procuram explicação a 

acontecimentos misteriosos ou sobrenaturais. 

 

Das lendas e mitos... 

 Crendice: crença absurda, também chamada de ablusão. 

 Superstição: explicações de fatos naturais como 

consequencias de acontecimentos sobrenaturais. 



 Sabença: sabedoria popular utilizada na cura de doenças e 

solução de problemas pessoais através de benzeduras. 

 

4- Sugestão de vídeo: https://youtu.be/vY9Th5V95s4 

5- 

 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

https://youtu.be/vY9Th5V95s4


Quinta-feira, 20 de agosto de 2020. 

Matemática: 

Resolva as multiplicações e não se esqueça de colorir o 

desenho da Mula-sem-cabeça, personagem do folclore brasileiro. 

  
 

 



Geografia: Instâncias do poder público e canais de 

participação social. 

Responda a cruzadinha abaixo. Basta fazer a lista das 

respostas em seu caderno. Dica: consulte o banco de palavras. 

 

 

 

Sexta-feira, 21 de agosto de 2020. 

Faça o cabeçalho no caderno, coloque o nome da disciplina e 

faça os exercícios.  

 



Matemática:  

 

Copie no seu caderno a tabela de números ordinais. 

 

 

 



 
 

Língua Portuguesa:  

 

Interpretação de texto; lenda do folclore Santista: “o 

Fantasma do Paquetá”. Fazer cabeçalho, copiar o enunciado e o 

texto (se puder imprimir, tudo bem!), fazer a leitura do 

texto, copiar perguntas e responder no caderno. Se precisar, 



com a ajuda do responsável, formular opinião sobre o assunto 

tratado. 

 

1- Leia com atenção: 

 

 

 

Texto extraído da Apostila – Santos – Vivenciando a História e 

a Geografia. Prefeitura de Santos; 4º ano, 2019. 

Sugestão de vídeo: https://youtu.be/VA8hfpgiaiY 

2- Responda: 

a)Onde se passa a lenda do Fantasma do Paquetá? 

____________________________________________________________ 

b)Descreva como era o fantasma que aparecia nessa região. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

c)Qual autoridade da região precisou intervir e o que fez para 

resolver a situação? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

d)Qual a fonte de informação foi utilizada para a exposição 

dessa lenda? 

https://youtu.be/VA8hfpgiaiY


____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

3- Complete as frases: 

a) A população não parava de se _________________ com a 

polícia, que decidiu iniciar um______________________ e 

permaneceu durante toda a_____________ no 

_______________________________. 

b)Para ___________________ o povo revoltado, a polícia saiu 

distribuindo __________________ em todo mundo. 

c)Com _________ a população parou de ir ao 

__________________ e o _________________ sumiu. 

Compreensão... 

4- Qual sua opinião quanto a lenda? Você acha que nessa 

história existe algum fato verdadeiro? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

 

 

Segunda-feira, 24 de agosto de 2020. 

Língua Portuguesa:  

 

Interpretação de texto; lenda do folclore brasileiro: “lenda 

da Cuca” e Ortografia. Fazer cabeçalho, copiar o enunciado e o 

texto (se puder imprimir, tudo bem!), copiar perguntas e 

responder no caderno. Realizar a leitura dos textos com a 

ajuda do responsável e formular opinião sobre o assunto 

tratado. 

 



 

 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 



 

 
Ortografia: não confunda! C ou QU 

 

Mole___e   bar___o   ___o___ada   ___o___eiro    

 

mos___ito   ___ente   bar___inho   mole___ada 

 

Sugestão de vídeo: https://youtu.be/9gf3DcnUEdg 

 

https://youtu.be/9gf3DcnUEdg


 

Matemática:  

 

Matemática: Continuando com números ordinais. 

 
 

Terça-feira, 25 de agosto de 2020. 

Língua Portuguesa:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 



Quarta-feira, 26 de agosto de 2020. 

Matemática:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira seus cálculos. 

Quinta-feira, 27 de agosto de 2020. 

Ciências:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Sexta-feira, 28 de agosto de 2020. 

História:  

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

Segunda-feira, 31 de agosto de 2020. 

Geografia: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto.  



Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade. Sua professora não está presente e por isso 

é muito importante que você tenha comprometimento e seriedade 

para a realização dessa tarefa. Faça a leitura com bastante 

atenção, responda todas as questões e confira suas respostas. 

 

 

 

 


