
 

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO: 1º Mód “B” COMPONENTE CURRICULAR: Polivalente 

PROFESSOR(ES):Ana Paula Vicente Martins 

PERÍODO DE 17/08/2020 a 28/08/2020  

 

Data Atividade 

17 Vídeo aula com as seguintes atividades: Livro “Ler e Escrever” pág. 130. 

Leitura da parlenda “Suco Gelado”. Após a leitura, circule as palavras 

“cabelo” e “letra”. Caderno: nome, nome da escola. Reescrita da parlenda. 

Escolha do livro para a “Sessão Simultânea de Leitura”. 

Arte 

18 Vídeo aula com as seguintes atividades: vídeo com a lenda “Bicho Papão”. 

Utilizando objetos da casa, os alunos irão fazer um Bicho Papão, tendo 

 



 
 

  
 

como sugestão o da professora. Caderno: nome, nome da escola. Lista das 

frutas do Bicho Papão. 

Estimulação Cognitiva 

19 Vídeo aula com as seguintes atividades: os alunos irão ouvir a música “Pai 

Francisco”. Livro “Ler e Escrever” pág.135. Leitura da parlenda “Pai 

Francisco”. A professora irá explicar o que é nome próprio. Circule o nome 

próprio “Francisco”. Caderno: nome, nome da escola. Com ajuda, faça uma 

lista com os nomes das pessoas que moram com vc. 

21 Plantão de dúvidas aos pais 

Biblioteca 

Educação Física 
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24 Sessão Simultânea de Leitura. Leitura da história e interpretação oral. 

Arte 

25 Vídeo aula com as seguintes atividades: Leitura da parlenda “Cadê o 

toucinho”. Após a leitura, os alunos irão procurar na parlenda, palavras 

que iniciam com as iniciais do seu nome. 

Estimulação Cognitiva 

26 Vídeo aula com as seguintes atividades: Livro “Ler e Escrever” pág. 141. A 

professora irá ler a parlenda de forma desordenada. Após a leitura, os 

alunos irão recortar a parlenda e colar na ordem correta com a ajuda da 

professora. Caderno: nome, nome da escola. Escreva os numerais que 

aparecem na parlenda e desenhem as quantidades correspondentes. 
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