
UME HILDA RABAÇA 

   

  ANO: BERÇÁRIOS II A/B 

  PROFESSORAS: Aline, Ana Paula, Cláudia, Gisele, 

  Jeane, Jociane, Louralice, Natália, Vera e Vilma. 

 PERÍODO: 14 a 28/08/2020 

 

ATIVIDADE 01: Brincar e conhecer um pouco do nosso 

Folclore! 

O folclore é um acervo cultural no qual, a partir dele, 

pode-se compreender as crenças e valores instituídos em 

determinado grupo social. A criança, quando aprende lendas, 

músicas, entre outras formas de folclore, está também 

conhecendo o passado e presente de um povo. 

O folclore é tradição, é a linguagem cultural, é a 

maneira de agir, pensar e sentir de um povo ou grupo com as 

qualidades ou atributos que lhe são inerentes, seja qual for 

o lugar onde se situa o tempo e a cultura. Não é apenas o 

passado, ele é vivo e está ligado à nossa vida de um jeito 

muito forte. Por isso, é tão importante conhecê-lo. 

O estudo do folclore é necessário para manter a tradição 

de um povo, uma cultura que serve como fonte de conhecimento 

das nossas origens. Quando abordamos esse assunto, 

explicando seu sentido, isso faz com que o indivíduo construa 

uma base cultural, que dará suporte para entender sua própria 

essência. Essa internalização da cultura do seu povo traz 

valores como respeito e, ainda, a possibilidade de aprender 

novas bagagens culturais de outros povos e regiões. 

O estudo do folclore permite promover o desenvolvimento 

integral das crianças, pois a cultura de um povo é um bem 

precioso que deve ser cultivado. Folclore é um conjunto de 

costumes, artes, técnicas, lendas, mitos, provérbios e 

adivinhações que expressam as maneiras de pensar, sentir e 

agir do povo, é dar continuidade da Nação. 

Fonte: https://oespacoeducar.com.br/2019/07/23/artigo-

a-importancia-do-folclore-na-formacao-educacional-das-

criancas/ 

 

https://oespacoeducar.com.br/2019/07/23/artigo-a-importancia-do-folclore-na-formacao-educacional-das-criancas/
https://oespacoeducar.com.br/2019/07/23/artigo-a-importancia-do-folclore-na-formacao-educacional-das-criancas/
https://oespacoeducar.com.br/2019/07/23/artigo-a-importancia-do-folclore-na-formacao-educacional-das-criancas/


Vamos assistir ao vídeo da professora Wilma e conhecer um 

pouco sobre o nosso folclore brasileiro e aprender a 

brincar de “Serra, serra, serrador”? 

 

Clique no link abaixo para assistir o vídeo: 

                               https://www.youtube.com/watch?v=XfurRooJnoc&feature=youtu.be 

     Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as 

instruções abaixo: 

O que é folclore? 

Por folclore entendemos as manifestações da cultura 

popular que caracterizam a identidade social de um povo. O 

folclore pode ser manifestado tanto de 

forma coletiva quanto individual e reproduz os costumes e 

tradições de um povo transmitidos de geração para geração. 

Sendo assim, todos os elementos que são parte da cultura 

popular e que estão enraizados na tradição desse povo são 

parte do folclore. 

As manifestações do folclore dão-se por meio 

de mitos, lendas, canções, danças, artesanatos, festas popu

lares, brincadeiras, jogos etc. O folclore é parte 

integrante da cultura de um povo. 

 

Brincadeira: Serra, Serra, Serrador... 

 

O que é necessário: 

Um adulto sentado em um local seguro e confortável e 

nada de objetos ou obstáculos por perto para não haver risco 

de bater a cabeça do bebê. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XfurRooJnoc&feature=youtu.be


 

Tempo ideal: 

Não mais que 3 minutos. 

 

Como brincar: 

Sentado, você colocará o bebê sentado em seu colo de 

frente para você. Segure as mãos do bebê e comece um 

movimento de vai e vem (suave e cadenciado) com o bebê ao 

ritmo da cantiga "Serra, serra, serrador". Importante não 

fazer movimento brusco nesse momento. 

 

Letra da cantiga: 

Serra, serra, serrador. 

Quantas tábuas já serrou? 

Uma, duas, três! 

 

 

Depois da atividade... 

➢ Você gostou da brincadeira? 

➢ Quem brincou com você? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 2: Música: O Patinho colorido 

  Como as cores ajudam no desenvolvimento infantil? 

O uso de cores na educação infantil, principalmente as 

mais vibrantes, como vermelho, amarelo e laranja contribuem 

para o desenvolvimento da capacidade motora e cognitiva, do 

raciocínio, da fala, do tato, da audição, do paladar, dentre 

várias outras habilidades. 

É importante que diferentes tonalidades sejam exploradas 

durante a educação infantil para captar o interesse e 

despertar a curiosidade das crianças. Isso porque uma das 

primeiras características que os pequenos utilizam para 

diferenciar objetos é justamente a cor. 

O ensino das cores na educação infantil pode ser um 

importante aliado ao desenvolvimento fonético das crianças. 

As atividades que envolvem adivinhar e dizer o nome das cores 

contribuem não só para o aumento do vocabulário, mas também 

para uma boa dicção. Nesse caso, utilizar músicas que falam 

das cores pode ser uma boa estratégia. 

Fonte: https://www.campusvilla.com.br/uso-das-cores-na-

educacao-infantil/ 

 

Vamos assistir o vídeo da professora Vera e aprender a 

música “O patinho colorido”? 

 

Clique no link abaixo para assistir o vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=_dZ7l0APQzk 

https://www.campusvilla.com.br/uso-das-cores-na-educacao-infantil/
https://www.campusvilla.com.br/uso-das-cores-na-educacao-infantil/
https://www.youtube.com/watch?v=_dZ7l0APQzk


     Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as 

instruções abaixo: 

Letra da música 

O Patinho Amarelinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E azul ele ficou 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

O Patinho Azulzinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E vermelho ele ficou 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

O Patinho Vermelhinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E verdinho ele ficou 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

O Patinho que era Verde 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E amarelo ele ficou 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 



O Patinho Amarelinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E azul ele ficou 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

Viva o Patinho Azul 

O Patinho Azulzinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E vermelho ele ficou 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

Viva o Patinho Vermelho 

O Patinho Vermelhinho 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E verdinho ele ficou 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

Viva o Patinho Verdinho 

O Patinho que era Verde 

Resolveu mudar de cor 

Usou tinta colorida 

E amarelo ele ficou 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 

Viva o Patinho Amarelo 

Fonte: Musixmatch 

Compositores: Bruno Cardoso Santoro 

 

https://www.musixmatch.com/


Confecção dos patinhos nas cores apresentados na música: 

 

DOBRADURA PATO 

 

Recorte dois círculos de 

qualquer tamanho 

 

                 

Dobre os dois ao meio.             O corpo está pronto.             No outro círculo, dobre ao             
                                                                                                                         meio e abra.                                   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

   Dobre as pontas em 
direção ao meio e feche. 
      



                

Dobre a ponta para trás,           Recorte um círculo menor         Encaixe o bico na cabeça  

no lado maior e vire.                   e dobre ao meio.                           e cole a cabeça no corpo. 

A cabeça está pronta. 

Fonte: Projetos Escolares Especiais DOBRADURAS 

On Line Editora, Ano 4, nº 18 

 

 

 

 

DEPOIS DA ATIVIDADE... 

 

➢ Gostou da música?  

➢ Você confeccionou os patinhos coloridos? 
 

 

Família, 

 

Estamos no aguardo dos seus 

registros (fotos, vídeos, áudios 

e relatos) nos meios de 

comunicações da escola. 

 

 


