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Leia o texto e responda numa folha separada colocando o seu nome, 

número e turma.  

                          

Tempo 

O tempo é uma questão fundamental para a nossa existência. 

Inicialmente, os primeiros homens a habitar a terra determinaram 

a contagem desse item por meio da constante observação dos fenômenos 

naturais. Dessa forma, as primeiras referências de contagem do tempo 

estipulavam que o dia e a noite, as fases da lua, a posição de 

outros astros, a variação das marés ou o crescimento 

das colheitas pudessem metrificar “o quanto de tempo” se passou. Na 

verdade, os critérios para essa operação são diversos. 

Não sendo apenas baseada em uma percepção da realidade material, a 

forma com a qual o homem conta o tempo também pode ser visivelmente 

influenciada pela maneira com que a vida é compreendida.  

                 

Definição de tempo histórico 

Apesar de ser um referencial de suma importância para que o homem se 

situe, a contagem do tempo não é o principal foco de interesse 

da História. Em outras palavras, isso quer dizer que os historiadores 

não têm interesse pelo tempo cronológico, contado nos calendários, 

pois sua passagem não determina as mudanças e acontecimentos (os 

tais fatos históricos) que tanto chamam a atenção desse tipo de 

estudioso. Um historiador é o profissional que estuda o passado 

humano em seus vários aspectos: economia, sociedade, cultura, ideias 

e cotidiano. Ele investiga e interpreta criticamente os 

acontecimentos, buscando resgatar a memória da humanidade e ampliar 

a compreensão da condição humana. Dessa maneira, se esse não é o tipo 

de tempo trabalhado pela História, que tempo tal ciência utiliza? O 

tempo empregado pelos historiadores é o 

chamado “tempo histórico”, que possui um importante diferença do 

tempo cronológico. Dessa forma, o historiador se utiliza das formas 

de se organizar a sociedade para dizer que um determinado tempo se 

diferencia do outro. 

Responda: 

1. O que é o tempo? 
2.  Inicialmente, como os primeiros homens a habitar a terra    

determinaram a contagem do tempo? 

3.  O que é um historiador? 
4.  Qual é o tempo que a ciência do historiador utiliza? 

 

 


