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Semanas Recurso Páginas Atividades Orientações 

De 

17/08 a 

21/08 

Apostila 

SPFE 

67 e 68 Atividade 2: uso 

de energia e 

sustentabilidade 

(continuação) 

Leitura e 

Interpretação do texto 

“O uso da energia de 

modo confiável, 

sustentável, moderno e 

economicamente 

acessível para todos”.  

De 

24/08 a 

28/08 

Apostila 

SPFE 

68 Atividade 4: 

implementando 

ações para o uso 

consciente e 

responsável de 

energia elétrica 

Elaboração de 

propostas ou produção 

de um vídeo com base 

na seguinte pergunta: 

“O que podemos fazer 

para adotar hábitos de 

consumo consciente e 

responsável de energia 

elétrica em nosso dia-

a-dia.  

 


