L CORRIDA DE JORNAL!!
=
CADA PESSOA PARTICIPANTE DEVE
TER DUAS FOLHAS DE JORNAL NAS MAOS.

AO INICIAR, DEVE COLOCAR NO CHAO, A SUA FRENTE,
UMA DAS FOLHAS DE JORNAL E PISAR SOBRE ELA.
DEPOIS, COLOCAR A OUTRA, DAR UM PASSO A
FRENTE, PISANDO SOBRE A FOLHA E APANHAR A QUE
FICOU ATRAS PARA COLOCA-LA LA NA FRENTE AO
CHAO E PISAR SOBRE ELA. ASSIM A PESSOA VAI
TROCANDO AS FOLHAS DE JORNAL ATE CHEGAR AO
PONTO FINAL, PRE DETERMINADO
AO INICIO DA ATIVIDADE.

ESSA ATIVIDADE ESTIMULARA QUASE TODAS AS
PARTES MOTORAS.



