
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES 

UME COLÉGIO SANTISTA 

3ºANO 

COMPONENTE: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA: ADRIANA RIBEIRO PAES 

PERÍODO DE 10/08/2020 A 14/08/2020 

 

                                 

 

 

                                            

 

             

 

 

     DURANTE O MÊS DE AGOSTO, MÊS DO FOLCLORE, VAMOS CONVERSAR 

SOBRE AS BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS, TEMBÉM CONHECIDAS COMO 

BRINCADEIRAS POPULARES.        

                                   

                                 



 

 

                                             

                    

 

                                       

          

BASEANDO-SE NO ROTEIRO DA SEMANA PASSADA E NO VÍDEO FAREMOS A 

ATIVIDADE DESTA SEMANA. 

 

   ATIVIDADE PRÁTICA: A CRIANÇA DEVERÁ ESCOLHER DUAS (2)“NOVAS”  

BRINCADEIRAS PARA FAZER. 

 

 

 

 

Expectativas de aprendizagem:  

• Conhecer as manifestações culturais de brincadeiras e jogos 

das diferentes regiões brasileiras 

• Pesquisar e experimentar jogos das diferentes regiões 

brasileiras  

• Respeitar, valorizar e preservar a diversidade cultural 

brasileira 

 



 

• Usufruir as práticas corporais de forma autônoma para 

potencializar o envolvimento em contextos de lazer bem como 

ampliar as redes de sociabilidade e a promoção da saúde. 

• Experimentar a ludicidade e a percepção, ressignificando 

espaços da escola e fora dela 

• (EF345EF01); (EF345EF02); (EF345EF03) ;(EF345EF04)    

• Registro: Enviar fotos e/ou vídeos      

 

OBSERVAÇÃO: 

PESQUISA FONTE: 

pt.m.wikipedia.org 

slideshare.net 

 

 

 

 

 

LINK PARA VISUALIZAR E BRINCAR: 

https://youtu.be/Nv-ZXzaH6_k 

      

https://youtu.be/Nv-ZXzaH6_k

