
 UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Pré  

PROFESSORES: Mariana, Karla, Claudia, Priscilla, 

Leticia, Alessandra e Miro  

PERÍODO: de 31/07 a 13/08 

 

 

 

Atividade 1: Mamãe, posso ir? 

 

Objetivos: Fazer com que o aluno estimule a 

criatividade e movimente-se pela casa. Trabalhar 

matemática por meio da contagem dos passos bem como 

noções de espaço com os passos curtos, longos e 

distância, o equilíbrio e a coordenação motora 

global.  

Desenvolvimento: O objetivo central da brincadeira 

é que a criança chegue até a mamãe (que estará do 

outro lado do ambiente) por meio de comando de voz 

que direcionará a quantidade e largura dos passos. 

Para começar a brincadeira, coloca-se uma divisão 

para a criança e outra para o adulto, dando se 

possível, um mínimo de 3 metros de distância. Os 

comandos devem ser dados variando a quantidade e o 

tamanho dos passos (ex: dê três passos curtos; dê 5 

passos bem largos; dê 2 passos curtos para a 

direita), a criança concluirá a brincadeira quando 

chegar até a mamãe. Para registrar, gravar um vídeo 

da criança realizando a atividade e compartilhar no 

nosso grupo.  

Material de apoio: Material para uso da divisão 

(pode ser cordão, linha, até mesmo camisetas) 

Encaminhamento: Facebook e WhatsApp 



Atividade 2: Jogo da Memória do Nome 

 

Objetivos: Conhecer a origem de seu nome.  

Identificar o seu nome em meio a outros nomes. 

Desenvolver o raciocínio através da relação 

nome/imagem 

 

Desenvolvimento: Conversar com a família sobre o seu 

nome: quem escolheu? Por que esse nome? Qual o 

significado dele ? Gravar um vídeo respondendo essas 

questões. 

Com a ajuda de um adulto, pedir para que a criança 

escreva em papéis os nomes das pessoas que moram na 

mesma casa. Pedir para a criança desenhar a si 

própria e as outras pessoas em outros papéis, 

valorizando suas características. Colocar cada 

desenho ao lado do seu nome, e identificar com a 

criança a letra inicial, o tamanho do nome, as 

letras que os compõe. Depois virar todos os papéis 

para baixo, misturar e virar dois papéis por vez, 

para parear o nome com o desenho correto.  

 

Vídeo explicativo da atividade disponível em 

https://youtu.be/m2Q7Dd0pl_Q 

 

Material de apoio: Internet, folhas de papel, 

canetinha, lápis de cor, tesoura. 

 

Encaminhamento: Facebook e WhatsApp 

ACESSE A PÁGINA “UME LUIZ ALDA DE SANT’ANNA 2020” NO FACEBOOK 

https://www.facebook.com/groups/2322941364678129 

 

 

https://youtu.be/m2Q7Dd0pl_Q
https://www.facebook.com/groups/2322941364678129


 


