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Cidode Educodors

UME: DR JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR

ANO: 6° COMPONENTE CURRICULAR: ED. FISICA
PROFESSOR: EZEQUIEL VIEIRA

PERIODO DE 03/08/2020 A 14/08/2020

ORIENTACOES:

1.VAMOS FALAR SOBRE A MODALIDADE ATLETISMO;
2. PROCURE NO CACA-PALAVRAS, AS PALAVRAS GRIFADAS.

e« PROVA DE CAMPO INDIVIDUAL ARREMESSO

« PROVA DE PISTA COM OBSTACULOS MOVEL, BARREIRA

e LOCAL ONDE E INDICADO O VENCEDOR DA CORRIDA,
CHEGADA

« PROVA DE PISTA INDIVIDUAL, CORRIDA

« PROVA DE CAMPO INDIVIDUAL, DARDO

« PROVA DE CAMPO INDIVIDUAL, DISCO

« PROVA DE CAMPO INDIVIDUAL, LANCAMENTOS

« LOCAL DE INICIO DAS PROVAS DE CORRIDAS, LARGADA

« PROVA DE 42195 mts DE DISTANCIA, MARATONA

« COLOCADO NAS PROVAS DE CORRIDAS DE MAIOR
DIFICULDADE, OBSTACULO

o EQUIPAMENTO PARA PROVA DE ARREMESSO, PESO

« LOCAL ONDE ACONTECE AS PROVAS DE CORRIDA, PISTA

« PROVA DE CAMPO INDIVIDUAL, SALTOS
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As palavras deste caca palavras estdao escondidas na

Cidode Educodors

horizontal, wvertical e diagonal, sem palavras ao
contrario.
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