
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: PROFESSORA MARIA DE LOURDES BORGES BERNAL

ANO: 1º ANOS     COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE
PROFESSOR(ES): ANGELA, FÁTIMA, JOSELENE e TARCISO.

PERÍODO DE 03/08/2020 a 14/08/2020

DATA DISCIPLINA ORIENTAÇÃO

03/08

Língua Portuguesa Sílabas da letra L. Vídeo Crianças 
Inteligentes. Adivinhações com palavras 
iniciadas por L -Aprendendo a Letra L. No 
caderno: Escreva as respostas das 
adivinhações do vídeo.
Livro de Português páginas 16 e 17(atividade
1 e 3). 

Matemática Livro Buriti Mais páginas 24 e 39.

04/08

Língua Portuguesa No caderno: Escreva o nome das figuras. 
Separe as SÍLABAS DAS PALAVRAS:LOBO-CABELO-
LUA-LEITE-GELADEIRA. 
Livro de Português páginas 27,28,29.        

Matemática Situações  Problemas  envolvendo  adição  e
subtração.
Ciências: Livro Akpalô página 18.

05/08

Língua

Portuguesa

No  caderno:  Escreva  10  palavras  iniciadas
pela letra L. Livro de Português:56 e 57 



Livro de História Liga Mundo páginas 28 e
29. 
Livro de Geografia Buriti mais páginas 46 e
47.

Matemática Coloque o sucessor e o antecessor. Desenhe o
que se pede (dúzia, meia dúzia e dezena).

06/08

Língua Portuguesa Livro de Português Buriti Mais páginas 38 e
39.

Matemática Livro Buriti Mais página 40.

07/08

Língua

Portuguesa

Livro de Português Buriti Mais páginas 50 e
51. 

Matemática Livro Buriti Mais página 41.

10/08

Língua Portuguesa No caderno: Sílabas da Letra M. Escreva o
nome das figuras. Atividade em folha.

Livro de Português Buriti Mais páginas 18 e
19.

Matemática Preenchimento do Calendário de Agosto. 
Resolva 
as operações matemáticas de adição. Conte e 
registre de 2 em 2 do número 0 ao 20.  

11/08 Língua Portuguesa No caderno: Escreva 5 palavras iniciadas por
M.



Atividade de Folha :Encontre os objetos que
o  Saci  escondeu  e  escreva  os  nomes  dos
objetos no caderno. 

     Matemática  Numerais de 0 a 40.

Ciências: Atividade em folha Partes da 
Planta.

Vídeo: Aprendendo as partes das plantas e 
suas funções/Raiz, Folhas, Frutos e Semente.

12/08 Língua 
Portuguesa

Atividade em folha: Ligue o desenho da 
brincadeira ao nome dela. Recorte, ordene as
sílabas e forme palavras (nome das figuras).

História Livro Liga Mundo páginas:32 e 33.

Geografia: Livro Buriti Mais páginas 48 e 
49. 

Matemática  Livro Buriti Mais página 42.
Organize os números em ordem crescente (30-
1-25-16-8-29-12-5-18).

13/08 Língua Portuguesa Livro Buriti Mais páginas 58 e 59.

Matemática Livro Buriti Mais página 50.

14/07 Língua
Portuguesa

Livro Buriti Mais páginas 64 e 65.

Matemática Livro Buriti Mais página 56 e 57.



ATIVIDADES COMPLEMENTARES DA ARTE NO DIQUE:

https://drive.google.com/file/d/1fTXtGIKH_h8jdls_uNxXc_Aqxyf1OlhO/view?usp=drivesdk

https://drive.google.com/file/d/1fTXtGIKH_h8jdls_uNxXc_Aqxyf1OlhO/view?usp=drivesdk

