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Data Página Atividade Orientação

03/08 10
 LIVRO DA ESCOLA
PARA O MUNDO

PROJETO: ALIMENTAÇÃO
SAUDÁVEL

Responsável: atividade n° 1 - peça para a criança ler em voz alta o enunciado do 
exercício e escolher 2 (dois)  dias durante a semana, preenchendo  a tabela na 
página do livro. 
Converse com a criança que alimentação saudável é aquela que fornece todos os 
nutrientes necessários ao nosso corpo em uma quantidade adequada. O aumento 
do consumo de fast food e alimentos industrializados é um dos grandes vilões da 
atualidade.

03/08 LÍNGUA
PORTUGUESA

CADERNO

PESQUISA COM LISTA DE
PALAVRAS

Responsável: auxilie a criança a pesquisar e escrever no caderno uma lista na ordem
alfabética com 10 alimentos saudáveis  que ela aprecia para a nossa alimentação. 
Conversar sobre os alimentos e sobre a importância da alimentação para a saúde. 
Argumentar que a todo o momento nosso corpo precisa de energia para andar, 
correr, falar, estudar até mesmo para dormir. 

04/08 ARTES, EDUCAÇÃO FÍSICA e INGLÊS 

05/08 41 E 42 
 EMAI

PESQUISA - CALENDÁRIO 
 PÁG. 41

SEQUÊNCIA NUMÉRICA 
 PÁG. 42

Responsável: comente com a criança que o ser humano sempre procurou maneiras
para registrar a passagem do tempo. A criação do calendário foi uma delas e auxilia
os pequenos a entenderem a passagem do tempo.  Dessa maneira, auxilie a criança
a pesquisar o calendário do mês de abril de 2020 e peça para que ela preencha o
calendário e as questões da página 41 do livro.
Na página 42, preencha as sequências numéricas, contando de 1 em 1 na ordem
decrescente e de 5 em 5 na ordem crescente,  conforme solicita os enunciados das
questões.



Quando  os  números  estão  na  ordem  do  maior  para  o  menor,  estão  na  ordem
decrescente. Na ordem do menor para o maior, estão na ordem crescente.

06/08 67 E 68 
 LÍNGUA

PORTUGUESA

PARA LER E ESCREVER MELHOR
TRAVA-LÍNGUA

Responsável: dicionário: ordem pela segunda letra. Converse que ordem alfabética é
colocar as palavras seguindo de acordo com as letras do alfabeto. Na página 67, é
necessário seguir a sequência alfabética a partir da 2ª letra de cada palavra.
Na página seguinte, realize o exercício, observando as palavras ninho e nó.
Leia em voz alta e poste um áudio ou um vídeo no grupo

07/08 11
LIVRO DA ESCOLA
PARA O MUNDO

PROJETO: ALIMENTAÇÃO
SAUDÁVEL

Responsável: auxilie a criança a preencher durante o final de semana a tabela da 
página no livro, quais alimentos ela consumirá no sábado e no domingo.

07/08 ATIVIDADE
CADERNO

FOLCLORE 22 DE AGOSTO COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE!

Responsável:  converse  com  a  criança  que  folclore  é  o  conjunto  das  tradições,
conhecimentos ou crenças do povo, expressos em cantigas, festas, danças, poesias,
lendas,  histórias,  jogos,  parlendas,  adivinhas,  contos,  crendices,  superstições,
ditados,  artesanatos,  brinquedos,  brincadeiras,  vestuários.  As  coisas  do  folclore
nasceram no meio do povo e foram passadas de pai para filho.

Complete  com  as  letras  que  estão  faltando  para  completar  os  nomes  dos
personagens do folclore e pinte-os. Depois, cole no caderno. Capriche!

10/08 186
LER E ESCREVER

ESCRITA DAS RECEITAS
SELECIONADAS

Explorando receitas culinárias: leitura e escrita significativa, podendo desenvolver
habilidades de leitura e de escrita, desenvolver a oralidade, atitudes de interação,
de colaboração e troca de experiências em grupos. A receita culinária é um gênero
textual que deve constar: título, com o nome do alimento, ingredientes e modo de
preparo.

Responsável:  deixe  a  criança  escolher  e  escrever  uma  receita  da  sua  comida
preferida na página do livro. 

10/08 31
HISTÓRIA MULHERES QUILOMBOLAS

Estude e leia em voz alta o texto da página 31 Mulheres quilombolas, postando um



E CADERNO áudio ou um vídeo no grupo e responda a questão B no caderno.

11/08 ARTES, EDUCAÇÃO FÍSICA e INGLÊS 

12/08 LÍNGUA
PORTUGUESA

CADERNO

LISTA DE PALAVRAS Responsável: auxilie a criança a pesquisar e elaborar uma lista na ordem alfabética 
pela primeira e segunda letras com o nome de 10(dez) plantas. 
Faça um desenho e pinte o desenho das plantas no caderno.
Capriche!

12/08
59

CIÊNCIAS

PLANTAS E SEUS AMBIENTES Responsável: peça para a criança ler em voz alta o texto Plantas e seus ambientes,
mostre as imagens das plantas na página 59 e converse com a criança que plantas
são seres vivos com semelhanças e diferenças entre si. Necessitam de água e luz
para viver.

13/08
58 

MATEMÁTICA
SUBTRAÇÃO Responsável: incentive a criança a pensar em soluções compreendendo a 

importância dos sinais, como a subtração sendo parte fundamental da linguagem 
matemática, comprovando que sem eles a comunicação é impossível.
 

13/08 26 E 27
GEOGRAFIA

GENTE QUE VEM, GENTE QUE
VAI

Responsável: peça para a criança ler em voz alta, poste um áudio ou um vídeo e 
converse que migrante é a pessoa que migra,  que muda de uma região ou de um 
país para outro, para aí se estabelecer, geralmente por motivos econômicos ou 
sociais.

14/08 ATIVIDADE
CADERNO

FOLCLORE 22 DE AGOSTO COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE!

Responsável:  converse  com  a  criança  que  folclore  é  o  conjunto  das  tradições,
conhecimentos ou crenças do povo, expressos em cantigas, festas, danças, poesias,
lendas,  histórias,  jogos,  parlendas,  adivinhas,  contos,  crendices,  superstições,
ditados,  artesanatos,  brinquedos,  brincadeiras,  vestuários.  As  coisas  do  folclore
nasceram no meio do povo e foram passadas de pai para filho.

A criança vai pintar na atividade o nome do personagem do folclore. Em seguida
colar no caderno. Capriche!

14/08
12

LIVRO DA ESCOLA PROJETO: ALIMENTAÇÃO
Responsável: auxilie a criança a preencher as questões conforme enunciados.



PARA O MUNDO SAUDÁVEL

17/08 211
EMAI

ESCREVENDO CORRETAMENTE
PALAVRAS COM P/B

Responsável: auxilie a criança a preencher a tabela da atividade 3C atendendo o 
enunciado do exercício.

17/08 59
MATEMÁTICA

DESAFIOS PROBLEMAS
ENVOLVENDO SUBTRAÇÃO E

SISTEMA MONETÁRIO
BRASILEIRO 

Responsável: auxilie a criança na leitura dos enunciados dos exercícios atentando ao
raciocínio lógico a ser desenvolvido.

18/08 ARTES, EDUCAÇÃO FÍSICA e INGLÊS 

19/08 45
EMAI

ATIVIDADE 7.3 Responsável: a criança lerá os enunciados da atividade observando as quantidades 
dos objetos das figuras.

19/08 60
CIÊNCIAS

A IMPORTÂNCIA DAS PLANTAS
Responsável: È importante que a criança leia em voz alta e atente no texto lido que 
as plantas são fundamentais para a vida, sua importância e o quanto nós e os 
animais dependem delas.

20/08
70 E 71
LÍNGUA

PORTUGUESA
CADERNO

FÁBULA 
O LEÃO E O RATO

Numere cada verso e as estrofes. 
Responda no caderno: 1 – Qual é o título da história lida?
2 – Qual é o gênero textual ?
3 – Quais são as personagens da história?
4 – Qual é a moral da história lida?
5 – Quem escreveu a fábula?
Além dessas questões, resolva os exercícios da página 71.

21/08 HISTÓRIA
CADERNO 

FOLCLORE Dia 22 de agosto- dia do folclore. 
Vamos realizar uma pesquisa O que é folclore e escrever no caderno.


