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Mês do Folclore 

“Folclore é o conjunto de coisas que o povo sabe, sem saber quem 
ensinou. ” (Marcelo Xavier).
“ […]. Não se trata de ensinar folclore, mas de usá-lo onde se 
fizer oportuno, para que sua riqueza seja destilada na 
sensibilidade das novas gerações, nutrindo-as e energizando-as. 
[…]” (Hélio Sena apud ZANINI, 2000, p. 168)

Utilizar o folclore como material didático na educação 
significa desfrutar de uma extensa fonte de criatividade, 
reflexão e expressão. Ele serve como “link” entre um povo e sua 
região na busca de suas marcas e raízes, além de ser a melhor 
forma de percepção da sociedade e de como ela funciona em relação 
às tradições.

1ª atividade conhecendo e praticando a capoeira:
Dentre as manifestações folclóricas enraizada na cultura e 

história do Brasil se destaca a capoeira, nossa aula consistira 
em assistir o vídeo do histórico do surgimento da capoeira no 
Brasil e a pratica de movimentos básicos, demonstrados em vídeo.
https://www.youtube.com/watch?v=EkIW3hy1xBc

https://www.youtube.com/watch?v=EkIW3hy1xBc
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2ª atividade – Resgate de brincadeiras tradicionais de rua 
– Bolinha de Gude

Bolinha de Gude
Material necessário = bolinhas de gude 
Desenvolvimento da atividade = Vídeo demonstrativo da 
técnica de jogar bolinha de gude

https://www.bing.com/videos/search?q=video+ensinado+a+jogar+bolinha+de+gude&view=detail&mid=310467B76A3DBD720967310467B76A3DBD720967&FORM=VIRE

https://www.bing.com/videos/search?q=video+ensinado+a+jogar+bolinha+de+gude&view=detail&mid=310467B76A3DBD720967310467B76A3DBD720967&FORM=VIRE
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