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: PREFEITURA DE SANTOS
Secretaria de Educacao
Santos

UME Waldery de Almeida
Semana 03 a 07 de agosto
Educacao Fisica — Professor Danilo Pastoriza

Tema da aula: 5 marias
No més do folclore, vamos resgatar as brincadeiras tipicas do nosso Pais.
Material Necessdrio: 5 pedras pequenas, de preferéncia de tamanhos e pesos aproximados.

Modo de jogar: As 5 pedras tem que esta no chdo (ou na mesa), o aluno ira pegar 1 pedra e
jogar pra cima e pega-la com a mesma mao, antes de pegar a pedra que foi lancada, ele deve
pegar mais uma das pedras que estava no chdo e em seguida pegar a pedra que foi lancada ao
alto, ficando com duas pedras na mao.

Conseguindo essa primeira etapa, ele deverd lancar as 2 pedras que estdo na mao dele e
recolher mais uma, antes delas cairem.

e O objetivo é que a cada rodada, o aluno acrescente uma pedra, até conseguir ficar
com as 5 pedras na mao.

e O desafio é conseguir no menor nimero de jogadas.

Devolutiva: O aluno deverd postar uma foto ou video executando o jogo




