
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 

UME: JOSÉ DA COSTA E SILVA SOBRINHO 

ANO: 1º ANOS A E B 

COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE (X)INTEGRADO  

PROF.: ALINE E MARY 

PERÍODO DE 03/08/2020 A 14/08/2020  

 

ORIENTAÇÕES 

1. ETAPAS DO ROTEIRO DE ESTUDO  

LER AS ATIVIDADES PROPOSTAS.  

A IMAGEM TEM O OBJETIVO DE ESTIMULAR OS ALUNOS A REFLETIR 

SOBRE O TEMA PROPOSTO E APRECIAÇÃO DO UNIVERSO ARTÍSTICO. 

ESTIMULAR A LEITURA E A ESCRITA. 

CONHECER GÊNERO TEXTUAL DIVERSIFICADO. 

HABILIDADES ORAIS IMPORTANTES, COMO RELATAR, EXPLICAR, EXPOR 

INFORMAÇÕES. 

IDENTIFICAR O USO DE NÚMEROS NATURAIS COMO INDICADOR DE 

QUANTIDADE E DE ORDEM. 

RECONHECIMENTO E A RELAÇÃO ENTRE VALORES. 

RESOLUÇÕES DE PROBLEMAS. 

SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS. 

AS FASES DA VIDA. 

A VIDA EM FAMÍLIA. 

A ESCOLA E A DIVERSIDADE DO GRUPO. 

ATITUDES SAUDÁVEIS. 

HÁBITOS DE HIGIENE. 



 

2. DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES REALIZADAS DO ROTEIRO 

AS ATIVIDADES REALIZADAS DEVERÃO SER POSTADAS NO CONTATO DA 

PROFESSORA. 

PARA QUEM NÃO TEM ACESSO À INTERNET, FAZER NO CADERNO E 

AGUARDAR O RETORNO ÀS AULAS PRESENCIAIS PARA CORREÇÃO. 

3. CONTATO DAS PROFESSORAS 

ALINESDS1@YAHOO.COM.BR (13)98859-4393 

MARYDRSILVA@HOTMAIL.COM (13)99640-7962 

 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA    

 

1- ABRA O LIVRO EMAI - LER ESCREVER NA PÁGINA 122. 

FAÇA UMA LISTA COM ALGUNS ANIMAIS QUE VOCÊ CONHECE: 

 

 
 

mailto:alinesds1@yahoo.com.br
mailto:marydrsilva@hotmail.com


2-ABRA O LIVRO EMAI - LER ESCREVER RESPONDA TODAS AS 

QUESTÕES DAS PÁGINAS 123

 
 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA: 

 

1- ABRA O LIVRO EMAI - LER ESCREVER PÁGINA 23 AS CONTAGENS 

E O TEMPO NA ATIVIDADE 4.1 E FAÇA EXERCÍCIOS 1 E 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2- ABRA O LIVRO EMAI - LER ESCREVER PÁGINA 24 ATIVIDADE 4.2 

OBSERVE AS CRIANÇAS QUE ESTÃO NA FILA E RESPONDA AS QUESTÕES: 

 
 

ATIVIDADE DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA  

 

 

 

ATIVIDADE 1 QUEM É VOCÊ? COPIE E RESPONDA NO CADERNO 

 

AS PESSOAS SÃO DIFERENTES UMA DAS OUTRAS, CADA UMA TEM UM 

NOME, CARACTERÍSTICAS FÍSICAS E UM JEITO DE SER QUE A TORNA 

ÚNICA. 

 O MODO DE VESTIR, BRINCAR, SE ALIMENTAR, FALAR E MORAR 

TAMBÉM VARIA, DE ACORDO COM A FAMÍLIA E O POVO A QUE CADA UM 

PERTENCE.  

 

 



1- QUAL O SEU NOME? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

2- QUAL A SUA IDADE? 

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

3- QUAL A SUA BRINCADEIRA PREFERIDA? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

4- FAÇA UM X NO BRINQUEDO QUE VOCÊ MAIS GOSTA?  

 

   

   

 

 

5-FAÇA UM X NAS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ COM SUA FAMÍLIA.  

 

 
 

 
  

     

 

 

 

 



6-COPIE AS PERGUNTAS E FAÇA NO CADERNO, OBSERVE A POSIÇÃO DE 

CADA ANIMAL EM RELAÇÃO AO OUTRO E RESPONDA? 

 

 

 

 

 

A. QUEM ESTÁ À DIREITA DO MACACO? 

___________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

B. QUEM ESTÁ ACIMA DO LEÃO? 

___________________________________________________________

_______________________________________________  

 

C. QUEM ESTÁ À ESQUERDA DO CAVALO? 

___________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

 

 

1- MARQUE COM X NAS ATITUDES QUE SÃO IMPORTANTES PARA MANTER 

OS DENTES SAUDÁVEIS. 

 TER MEDO DE DENTISTA. 

 ESCOVAR OS DENTES AO ACORDAR E ANTES DE DORMIR. 

 USAR FIO DENTAL 

 ESCOVAR OS DENTES APÓS AS REFEIÇÕES. 

 ESCOVAR OS DENTES ANTES DE SE ALIMENTAR. 

 

2-AS IMAGENS A SEGUIR MOSTRAM HÁBITOS DE HIGIENE. 

ESCREVA AS LEGENDAS DESCREVENDO ESSES HÁBITOS.  

 

__________________________

__________________________

_______________________ 

 

__________________________

__________________________

_______________________ 

 

__________________________

__________________________

_______________________ 

 

__________________________

__________________________

_______________________ 

 


