
 

 

 

UME: PADRE LÚCIO FLORO  

ANO: 4ºano A e B       COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR(ES):Petúlia Cristina Henrique e Suzy Darlen Morais 

PERÍODO DE 03/08/2020 A 14/08/2020  

 

Data Página  Atividade Orientação  

03/08 

Folha 

WhatsApp 
Poema 

Solicitar que a criança observe novamente o poema de 

Cecília Meireles(Ou isto ou aquilo) e crie o seu, 

colocando os seus exemplos de escolhas.  

(L.P./M.L.)      

 

Arte 
 

 

04/08 

Folha 

impressa 

Atividade de 

História 

Leia com atenção o texto informativo sobre a história de 

Santos e na sequência, responda as questões referentes a 

ele.  

(L.P./GEO./HIST./M.L.) 

WhatsApp 

Representação 

em desenho ou 

maquete. 

Solicitar que a criança represente com desenho ou com 

uma maquete o lugar da cidade que mais aprecie. 

Observação: caso opte pela maquete, utilize tudo o que 



possua em sua casa(objetos, sucatas). 

(GEO./HIST./M.L./MAT.) 

05/08 

Folha 

impressa 

Brincadeiras 

antigas em 

tempos de 

pandemia. 

Orientar a criança a atentar para as brincadeiras 

apresentadas no texto e responder cada questão referente 

a ela. Em seguida, estimule-a a registrar a sua 

brincadeira preferida e postar no privado. 

(L.P./M.L.)  

Inglês   

06/08 

Folha 

impressa 
Receita  

 Oriente a criança a ler a receita de brigadeiro e na 

sequência responder as questões. 

(L.P./MAT.) 

Folha 

impressa 

Lendo medidas 

na receita 

Solicite à criança para refletir nas quantidades dos 

ingredientes, em que tenha que dobrar a receita. 

(L.P./MAT./CIENC./M.L.) 

07/08 

Folha 

WhatsApp 

Geografia: 

caça-palavras 

e legenda.  

 Orientar a criança a localizar e circular no caça-

palavras os cinco estados da região Nordeste. No mapa do 

Brasil, pinte cada região com uma cor diferente, assim 

como a legenda. 

(GEO./M.L./L.P.) 

Educação 

Física 
  

10/08 

Folha 

impressa 

Geografia: 

Característica 

das regiões. 

Solicitar que a criança copie em seu caderno os estados 

que formam cada região do Brasil e em seguida, orientar 

a criança a pintar os mapas impressos. 

(GEO./L.P./M.L.) 

Arte   

11/08 

Folha 

WhatsApp 

Ciências: 

Cuidados 

durante a 

pandemia. 

Solicitar que a criança faça a leitura do texto 

informativo sobre a pandemia e em seguida, assinalar 

somente as alternativas corretas. 

(CIENC./L.P./HIST.) 

Folha 

WhatsApp 

Continuação da 

atividade 

Solicitar que a criança ilustre nos espaços em branco 

somente as alternativas assinaladas como corretas. Para 



anterior, 

ilustração. 

finalizar, oriente a criança a escrever o que tem feito 

para se proteger da contaminação pela Covid19. 

(E.R./L.P./CIENC.)  

12/08 

Folha 

WhatsApp 

Ciências: Como 

funciona o 

sistema 

imunológico. 

Orientar a criança a ler com atenção o texto informativo 

sobre o sistema imunológico (sistema de defesa do corpo 

humano) e responder as questões, atentando para o que 

está destacado em negrito. 

Inglês   

13/08 

Folha 

WhatsApp 

Leitura de 

imagem. 

Orientar a criança a ler com atenção cada uma das 

informações contidas nos cartazes, para responder as 

questões.  

(M.L.) 

WhatsApp Vídeo 

Auxiliar   a criança durante o acesso ao link sugerido 

com a finalidade de aprofundar e diversificar o 

conhecimento. O link do vídeo de sugestão será enviado 

pela professora diretamente para os alunos. 

(CIENC.) 

 

 

14/08 

WhatsApp 

“Mão na 

massa!” 

Vitaminas! 

1. Oriente a criança a ler com atenção o texto 

informativo sobre as vitaminas. 2. Auxilie a criança na 

escolha de uma das refeições. 3. Ajude a elaborar por 

escrito um cardápio contendo a combinação de alimentos  

presentes no texto informativo. Lembre de registrar em 

foto! 

(CIENC./M.L./L.P.) 

Educação 

Física 
 

 

 


