
SUA CASA, NOSSO MUNDO
Projeto: Santos à Luz da Leitura



LEITURA DE POEMA

Ler um poema pode ser delicioso e trazer diversos benefícios para as crianças desde bebês. E até mesmo 
para nós, adultos! Veja algumas dicas para a leitura de poemas e aproveite bem juntinho da sua família:

1. Procure ler com boa entonação. O poema tem uma musicalidade que permite que nossa 
sensibilidade aflore!

2. Esteja disponível para as sensações mais diferentes… você pode amar, detestar, chorar ou nem 
ligar!

3. Leia o poema mais de uma vez. Perceba o que ele traz… personagens? rimas? repetições? metáforas? 
opinião? humor?



ANTES DA LEITURA...

1- Prepare-se para realizar a leitura do poema: A 
LUA FOI AO CINEMA, de PAULO LEMINSKI. O ideal é 
que você leia sozinho antes para conhecer o texto. 

2- Após esta preparação, Pergunte se, pelo título, a 
criança consegue imaginar como será esse 
poema... 

3- Faça a leitura...
A lua, Tarsila do Amaral, 1928.



A LUA FOI AO CINEMA _ Paulo Leminski
A lua foi ao cinema, 
passava um filme engraçado, 
a história de uma estrela 
que não tinha namorado. 

Não tinha porque era apenas 
uma estrela bem pequena, 
dessas que, quando apagam, 
ninguém vai dizer, que pena! 

Era uma estrela sozinha, 
ninguém olhava para ela, 
e toda a luz que ela tinha 
cabia numa janela. 

A lua ficou tão triste 
com aquela história de amor, 
que até hoje a lua insiste: 
– Amanheça, por favor! 



APÓS A LEITURA...

1- Converse com a criança sobre suas impressões a respeito do poema lido e pergunte o que ela achou. 
Conte a ela a sua opinião, ela vai gostar de ouvir.

2- Questione o que tem de esquisito, de engraçado, de verdadeiro, de fantástico… 

3- Pergunte se ela percebeu que existem sons que “combinam” entre si, como: ENGRAÇADO e 
NAMORADO - PEQUENA e QUE PENA… veja se ela identifica mais algumas rimas no poema.



MAIS TARDE...
1- Ao anoitecer, convide a criança a olhar para o céu. pode ser no quintal, embaixo do prédio ou 
mesmo pela janela. Vale deitar no chão, usar o corpo para imitar o formato da lua, da estrela, como 
quiserem... então conversem sobre o que vocês conseguem enxergar...

2- Se a noite estiver enluarada, olhem para o formato dela, fale sobre as outras fases e formas que ela 
se apresenta.

3- Procurem estrelas, constelações… aproveitem o momento.

4- Convide a criança a representar, por meio de desenho ou pintura, essa observação que fizeram do 
céu, podem usar o material que tiverem disponível em casa.



COMPARTILHE...

Conte-nos como foi viver esses momentos com 
seu filho. 

a experiência do poema, do diálogo, da brincadeira 
com o corpo, da observação do céu, da 
representação artística, enfim, o que vocês 
conseguiram fazer e mais gostaram de vivenciar…

 

Até a próxima postagem do nosso projeto!

Professora responsável: TATIANA

A noite estrelada, Vincent van Gogh, 1889.


