
 

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO: 3º e 5º Módulo      COMPONENTE CURRICULAR: Estimulação Cognitiva 

PROFESSORA: Andrea Verni  

PERÍODO DE 03/08/2020 a 14/08/2020  

 

Data Atividade 

04/08 

Vídeo “Treino de Leitura - Sinais de pontuação fazem toda a 

diferença” (elaborado pela professora e disponibilizado por meio de 

link restrito pelo grupo do whatsapp):  

Resenha do vídeo: a professora explica que os sinais de pontuação 

fazem muita diferença na interpretação de uma frase, pois podem mudar 

o sentido da frase. Para isso ela mostra a seguinte frase: “Você foi 

ao cinema” porém não coloca nenhum sinal de pontuação. Depois 

acrescenta o ponto final e faz a leitura, na sequência coloca o ponto 

 



 
 

  
 

de interrogação e depois o ponto de exclamação. Dessa forma o aluno 

observa que com ponto final a frase torna-se afirmativa, com a 

interrogação torna-se uma pergunta e com a exclamação uma frase de 

admiração. Depois a professora apresenta uma curta história em 

quadrinhos e demonstra a importância dos sinais de pontuação para 

este tipo de texto, pois demonstra a expressão de quem fala. 

11/08 

Vídeo “Treino de Leitura - exercício de respiração” (elaborado pela 

professora e disponibilizado por meio de link restrito pelo grupo do 

whatsapp):  

Resenha do vídeo: a professora explica como confeccionar um brinquedo 

para treinar a respiração. Esse brinquedo é feito com garrafa de 

plástico de água de 500ml, saco de supermercado, durex e tesoura e um 

adulto deve confeccionar junto da criança. Após o passo a passo para 

a confecção do brinquedo a professora explica como deve ser feita a 

respiração utilizando esse brinquedo. Essa respiração deve ser 
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repetida 5 vezes. Ao final a professora pede que esse exercício seja 

feito todos os dias da semana. 
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