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Olá turminha tudo bem? 
Essa semana vamos chegar ao final do 1º Torneio Virtual Interclasses de 
Polichinelo. 
Antes de mais nada eu gostaria de falar pra vocês que o objetivo da aula de 
hoje é ajudar àqueles que ainda não conseguiram mandar o seu vídeo para 
efetivar a sua participação no torneio possam se estimular e fazê-la de forma 
que nosso evento seja ainda mais enaltecido. 
Para quem não sabe a data de encerramento é dia 14/08/2020 às 18:00hs. 
Entre todos os movimentos individuais pensei no polichinelo, porque ao 
frequentar as aulas de Ed. Física todos os alunos são estimulados a 
aprender esse exercício. 
Então turma antes de mais nada peço à vocês que ainda não fizeram seus 
vídeos, que leiam com atenção as regras do torneio que estão sendo 
enviadas, mas em caso de dúvidas estarei à disposição como sempre. 
Segue abaixo o link do vídeo explicando as regras do torneio. 
https://youtu.be/fnmuepRpJHM 



  

Aos demais que já registraram sua participação fica o meu agradecimento 
pela atenção e pelo empenho de sempre. 
Agora só me resta desejar boa sorte à todos. 
 
Espero que vocês gostem. 

 
 

 
 

Um beijo grande do Tio Rogério! 
 
 
 
 

E-mail para contato em caso de dúvidas: rogerioef2ano@gmail.com 


