
 

Oi! Para começar nossa atividade, trouxemos uma poesia.  

“BI, BI, FON, FON!” 
(adaptado de Evelyn Hethe) 

(...) 
Na estrada ou na rua  
O caminho vai e volta. 
Passa a vida das pessoas, 
Passa o sol, passa a paisagem. 
Passam carros coloridos, 
 
O destino na bagagem. 
“Quem fica parado é poste”, 
Como diz o cidadão. 
Para o trânsito dar certo, 
Tem a sinalização. 

Eu vou, tu vais, ele vai, 
Nós vamos, vós ides, eles vão. 
Cada um tem seu caminho, 
Mas não vale contramão! 
 
Se eu pego a contramão, 
Passo no sinal fechado, 
Está feita a confusão, 
É encrenca pro meu lado. 

Vai falar no celular, 
Ou mudar de estação? 
Então é melhor parar! 
Dirigir pede atenção. 
 
Pra que serve tanta placa? 
Tem até uma com vaca. 
Menino, montanha, “E” com “X”... 
Tem flechinha pra cá e pra lá... 
Eu pergunto e minha mãe diz: 
“Serve para organizar”. 

 

 

Imaginou você andando nas ruas por aí? Então, vamos propor algumas atividades: 

★ Confeccione seu próprio brinquedo. Você vai precisar de: 
 

MATERIAIS 
- caixinha de fósforos;  
- 4 tampinhas de refrigerante ou de outras 

embalagens, como suco, por exemplo;  
- cola.  

PREPARAÇÃO 
 
Cole as tampinhas nas laterais da      
caixinha de fósforo (duas de cada lado). 

 



 

Registre sua produção por meio de foto ou vídeo e compartilhe           
conosco no Facebook marcando a UME Derosse José de Oliveira e           
a hashtag #brincandocomoderosse. Ficaremos muito felizes em ver        
o resultado da sua produção! 

 
 

★ Pegue o carrinho que você acabou de confeccionar. Crie outros iguais a ele ou              
pegue carrinhos que você tem em casa. 

 

★ Monte uma pista para seus carrinhos. Pode ser desenhada em uma folha de papel              
sulfite, feita com palitos de churrasco, de sorvete, de fósforo, com um lençol             
enrolado… Dê asas à sua imaginação e brinque muito! 

 

Vamos dar algumas sugestões para dificultar a brincadeira. Tente fazer uma ou mais             
delas. Mas não esqueça: brinque até quando a atividade estiver divertida. 
 

1. Monte uma pista em que o traçado seja a letra do seu nome e/ ou a de alguém                  
que mora na sua casa.  

2. Crie uma pista imitando uma forma: triângulo, quadrado, retângulo… a(s) que você            
quiser. 

3. Faça uma linha de chegada bem longe e dispute com outras pessoas da sua casa               
quem consegue fazer o carrinho chegar até ela em uma única jogada 

4. Faça uma marca no chão e veja quem consegue jogar o carrinho mais próximo              
dela (mesmo se ele passar, vale o que ficou mais próximo da marca). 

 

Não esqueça de nos contar como foi essa experiência: poste fotos ou            

vídeos em seu Facebook e marque o da UME Derosse José de            

Oliveira. 

  

 



 

PROPOSTA 2 

Que tal agora brincar, cantando uma música que você com certeza já conhece?             
Enquanto canta, você pode realizar alguns movimentos: 

- movimentar como um carro;  
- remexer o seu corpo;  
- pegar colheres e marcar o ritmo batendo uma na outra;  
- criar outra estrofe para a música, como por exemplo:  

“Motorista, motorista 
Olha o cachorro, olha o cachorro, 
Não é de brinquedo! não é de brinquedo, 
Tome cuidado! Tome cuidado!”.  

“Motorista” 

Motorista, motorista! 
Olha a pista, olha a pista! 
Ela tem buracos, ela tem buracos. 
Motorista, motorista 
Olha o poste, olha o poste! 
Não é de borracha, 
Não é de borracha, 
Vai bater… já bateu! 

 

Em nossa página do Facebook as professoras criaram um vídeo com essas propostas.             

Procure por UME Derosse José de Oliveira. E não esqueça de postar como foram essas               

brincadeiras para vocês. 

Atenção: Caso a criança se sinta desconfortável para essa brincadeira, não “force”:            

sente- se ao lado e comece a brincar. Se ela se interessar, brincará também. Se não for                 

interessante, deixe que ela brinque com esse material da forma que lhe interessar. 

 

Aproveitem, brincar é deixar imaginação e criatividade correr à solta!  


