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PREFEITURA DE SANTOS

Secretaria de Educacédo

Santos

UME YPADRE LEONARDO NUNES”

ANO: 2020

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PROFESSORES: JOAO CARLOS E TALITA

PERIODO DE 03/08 A 14/08

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE

PARA OS 1°, 2° E 3° ANOS

PETECA

QUE TAL CONSTRUIRMOS BRINQUEDOS RECICLADOS BASEADOS NOS ESPORTES?
ABAIXO TEMOS AS INSTRUCOES PARA A CONFECCAO DO BRINQUEDO. MAOS A OBRA.
A PETECA E UM BRINQUEDO DE ORIGEM INDIGENA. PARA BRINCAR, VOCE DEVE
SEGURAR A PETECA COM UMA DAS MAQS E BATER NELA COM A OUTRA MAO, DE
BAIXO PARA CIMA, JOGANDO SUA PETECA PARA O ALTO. PARA FAZER A PETECA,
VOCE PRECISARA DE SACOLA PLASTICA, TESOURA SEM PONTA E FOLHAS DE JORNAL

OU PAPEIS USADOS.
1 - CORTE AS ALCAS DA SACOLA,

2 - CORTE O FUNDO DA SACOLA,

3 - DIVIDA A SACOLA EM DOIS PEDACOS CORTANDO-A PELAS LATERAIS,

4 - FACA UMA BOLA COM JORNAL OU PAPEIS USADOS,

5 - COLOQUE A BOLINHA NO MEIO DA SACOLA E EMBRULHE-A,
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6 - USE AS ALCAS PARA AMARRAR, ACIMA DA BOLINHA DE PAPEL.

SUA PETECA ESTA PRONTA. VOCE PODE DEIXA-LA MAIS COLORIDA USANDO TNT,
TECIDOS, SACOLAS DE CORES DIFERENTES, DESENHANDO NA SACOLA COM
CANETINHA, ETC.



