
 
ATIVIDADE 7 - 03/08 a 14/08.                                                                                                                                                                          

Educação Física / Anos Finais 6º Anos A, B, C.            Professor: Flavio S. Adegas.  

Habilidade: (EF06EF12) - Planejar e utilizar estratégias para aprender elementos constitutivos 
(ritmo, espaço, gestos) das danças urbanas. 
 
NOME DO ALUNO/CLASSE/Nº: 
 
ATENÇÃO: A atividade vale como avaliação e presença do aluno. 
 As atividades poderão ser digitadas (e depois copiadas para o caderno), ou manuscritas no 
caderno e fotografadas. A devolutiva da atividade deverá ser enviada pelo Google sala de aula 
ou para o e-mail do professor: flavioatividaderemota@gmail.com                                                                                                                             
Na atividade deverá constar o nome completo, classe, e o numero da chamada (se souber).            
. 
Tema – Danças / Inclusão.                                                                                                                              
Em Superação, primeiro single do cantor e guitarrista Leandro Ramajo, a luta diária de pessoas 
com deficiência ganha o foco como tema central. Por isso, o pessoal do Balé Sobre Rodas 
(que é aqui de Santos) fez a coreografia do clipe.                                                                       
“A música retrata uma maneira positiva de encarar as limitações impostas pela vida. Como a 
gente fala na letra: Sorria porque a vida vale a pena.                                                                   
Eu queria fazer algo que inspirasse pessoas a deixar para trás chateações e tristezas”, destaca 
Ramajo.                                                                                                                               
“Acredito que a música atravessou fronteiras, porque a mensagem é universal, atingindo não 
somente pessoas com limitações físicas, mas todos aqueles que têm desafios pela frente”.                                                                                                                            
Após a leitura do texto assista ao vídeo de domínio público do Youtube e responda as 

questões:                                                     

Leandro Ramajo - Superação [Clipe Oficial]                                                        

https://youtu.be/g1Be2X76y2M 

1-Qual a mensagem que o cantor quer passar através da letra da música?                                                  

A- (    ) Espere as coisas acontecerem           B- (    ) Desanimar por causa dos problemas                                                                                       

C- (    ) Desistir dos sonhos                            D- (    ) Enfrente os desafios da vida 

2- Qual frase na letra da musica inspira as pessoas a deixar para trás as chateações e 

tristezas?                                                                                                                                                         

A- (    ) Sorria porque a vida vale a pena            B- (    ) Sorria porque a vida é assim                                                                                                        

C- (    ) Sorria porque você tem tudo                  D- (    ) Sorrir não vale a pena 

3- Destaca Ramajo (cantor), a música atravessou fronteiras, porque a mensagem é universal, e 

atinge vários grupos de pessoas. Qual o grupo de pessoas você consegue identificar que pode 

ser atingido através desta música?                                                                                                                         

A- (    ) Somente pessoas com limitações físicas.     B- (    ) Todos que têm desafios pela frente                                                                          

C- (    ) Os grupos políticos                                        D- (    ) As pessoas com preconceitos 

4- O que vemos de positivo na coreografia do clipe da música?                                                                                          

A- (    ) O ritmo                    B- (    ) A inclusão                                                                                                                                                      

C- (    ) A dança                  D- (    ) O cenário 

5- Vendo a dança do Balé sobre rodas, podemos perceber que:                                                     

A- (    ) Não tiveram ritmo na dança       B- (    ) Não tinham espaço para os movimentos                                                                    

C- (    ) Não conseguiram dançar           D- (    ) Conseguiram dançar com gestos e ritmo.                          
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