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ORA DA HISTORIA: O MONSTRO DAS CORES - ANNA LLENAS

cLIQUE AQui -> O monstro das cores

APOS ASSITIREM AO VIDEO, CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE O QUE
DESPERTA CADA UMA DESSAS EMOCOES NELA: ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA, |
MEDO E CALMA. -
ESSE E UM MOMENTO INTERESSANTE DE ENTENDER COMO ELA SE SENTE.
PODE SER FEITO EM FORMA DE RODA COM OUTROS INTEGRANTES DA
FAMILIA, EM QUE CADA UM TERA A CHANCE DE FALAR SOBRE SUAS
EMOCOES TAMBEM.

PECA QUE ELA FACA UM REGISTRO SOBRE O TEMA DA HISTORIA,
DIVIDINDO UMA FOLHA DE SULHITE EM 5 PARTES.

EVERA UTILIZAR APENAS A COR CITADA NA HISTORIA.
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POR EXEMPLO:
= NO ESPACO DA ALEGRIA, DESENHAR O QUE DEIXA ALEGRE, USANDO A
COR AMARELA.

USAR A COR AZUL PARA DESENHAR O QUE DEIXA TRISTE.

USAR VERMELHO PARA DESENHAR O QUE TE DEIXA COM RAIVA.
USAR PRETO PARA DESENHAR O QUE TE DEIXA COM MEDO.
USAR VERDE PARA DESENHAR O QUE TE TRAZ CALMA.

ALEGRIA TRISTEZA RAIVA

MEDO CALMA
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O ADULTO DEVERA ESCREVER AO LADO DE CADA DESENHO O QUE A CHIANCA Q&\‘
REGISTROU. GUARDAR A ATIVIDADE PARA TRAZER A ESCOLA NA VOLTA AS AULAS. d :
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