Oficina de Espanhol

27/7 a 8/08

(1° a0 9° ano)

LINK PARAACESSO ATRAVES DO YOUTUBE:

https://www.youtube.com/watch?v=7K0d013nRMs

Mande sua atividade para o email:

pontadapraianucleo@gmail.com

Praca dos Andradas, 25-34  Centro Histérico Santos SP
CEP 11010-100 Tel. 3211 1818 seduc@santos.sp.gov.br



mailto:seduc@santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=7KOd013nRMs

Oficina de Capoceira

27/07 a 07/08

1° a0 9° ano

LINK PARA ACESSO ATRAVES DO YOUTUBE:

https://www.youtube.com/watch?v=XA0NIKLu4Co&feature=youtu.be

Mande sua atividade para o email:

pontadapraianucleo@gmail.com

Praga dos Andradas, 25-34 Centro Histérico Santos SP
CEP 11010-100 Tel. 3211 1818 seduc@santos.sp.gov.br



mailto:seduc@santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=XA0NIKLu4Co&feature=youtu.be
mailto:pontadapraianucleo@gmail.com

Oficina de Jogos e Brincadeiras

27/07 a 07/08

1° a0 5° ano

LINK PARA ACESSO ATRAVES DO YOUTUBE:

https://voutu.be/E1q6vIKETv4

Mande sua atividade para o email:

pontadapraianucleo@gmail.com

Praga dos Andradas, 25-34 Centro Histérico Santos SP
CEP 11010-100 Tel. 3211 1818 seduc@santos.sp.gov.br



mailto:seduc@santos.sp.gov.br
https://youtu.be/E1q6vJKETy4

Oficina de Danca

27/7a07/8

1° ao 9° ano.

LINK PARA ACESSO ATRAVES DO YOUTUBE:

https://www.youtube.com/watch?v=n6VgHF2CDpM &t=24s

Mande sua atividade para o e-mail:

pontadapraianucleo@agmail.com



https://www.youtube.com/watch?v=n6VqHF2CDpM&t=24s
mailto:pontadapraianucleo@gmail.com
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OFICINA DE SKATE, SURF E JOGOS E BRINCADEIRAS

Semana

LINK PARA ACESSO ATRAVES DO YOUTUBE:

Skate

https://www.youtube.com/watch?v=0JPfVMCbmXQ Educador Ricardo

Surf

https://www.youtube.com/watch?v=Ks-7BJNNyLM Educador Augusto

Jogos e Brincadeiras

https://www.youtube.com/watch?v=xFFuTm38vRw Educadora Rosi

https://www.youtube.com/watch?v=v7FX5hXjyHs Educadora Edna

Atletismo

https://www.youtube.com/watch?v=zYoRPpTsiNw Educador Vitor

Praca dos Andradas, 25-34  Centro Histérico Santos SP
CEP 11010-100 Tel. 3211 1818 seduc@santos.sp.gov.br



mailto:seduc@santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=0JPfVMCbmXQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ks-7BjNNyLM
https://www.youtube.com/watch?v=xFFuTm38vRw
https://www.youtube.com/watch?v=v7FX5hXjyHs
https://www.youtube.com/watch?v=zYoRPpTsjNw

JOGOS OLIMPICOS
OOQO

OLA PESSOAL!!!

NESTE ANO DE 2020, 0 MUNDO IRIA ASSISTIR AS OLIMPIADAS NA CIDADE DE
TOQUIO, NO JAPAO.

SO QUE, POR CONTA DO CORONAVIRUS, A EDICAO FOI  ADIADA PARA O ANO
QUE VEM

MAS, QUE NOME ESTRANHO E ESSE: OLIMPIADAS? VOCE SABE DAONDE VEIO? E
QUEM CRIOU?

E ISSO QUE NOS VAMOS CONTAR AGORA, NESSA VIAGEM INCRIVEL PELO
MUNDO OLIMPICO!



0S GREGOS SAO 0S CRIADORES DAS OLIMPIADAS, QUE ERAM COMPETICOES ESPORTIVAS

DISPUTADAS EM HOMENAGEM A ZEUS, O GRANDE DEUS SUPREMO DA MITOLOGIA GREGA E
GOVERNADOR DO MONTE OLIMPO.

ALEM DISSO, OLIMPIA ERA UMA CIDADE DA GRECIA ANTIGA, RESPONSAVEL
PELO LOCAL DOS JOGOS, DAi A ORIGEM DO NOME OLIMPIiADAS.

s G g

SUA IMPORTANCIA ERA TAO GRANDE, QUE AS CIDADES GREGAS QUE VIVIAM EM GUERRA,

DECRETAVAM TREGUA ENTRE S| PARA PARTIPAREM DAS COMPETICOES, REALIZADAS DE 4
EM 4 ANOS!

AS MULHERES ERAM PROIBIDAS DE PARTICIPAR, E ATE DE ASSISTIR.

NA EPOCA, 0S VENCEDORES GANHAVAM UMA COROA DE RAMOS DE OLIVEIRA E UMA
MEDALHA DE PRATA. O SEGUNDO LUGAR FICAVA COM UMA DE BRONZE. A

MEDALHA DE OURO SO ENTRARIA EM CENA NAS OLIMPIADAS DE 1904.



1896 - ATENAS - GRECIA - 6/4 A 15/4

245 COMPETIDORES
14 PAISES
9 MODALIDADES

I OLYMPIADE v
ATENE 1896 vers o §

A MARATONA ERA A PROVA MAIS TRADICIONAL DA OLIMPIADA, OS COMPETIDORES PERCORRIAM
40 QUILOMETROS .

O AMERICANO JAMES CONNOLY FOI O PRIMEIRO CAMPEAO OLIMPICO, ELE VENCEU O SALTO TRIPLO, COM 13,
71 METROS.

AS COMPETICOES DE NATACAO FORAM DISPUTADAS EM MAR ABERTO, COM A AGUAA 10 GRAUS.
QUEM VENCEU FOI O HUNGARO “ALFRED HAJOS *

1900 - PARIS -FRANCA - 20/5 A 28/10

1225 COMPETIDORES
1206 HOMENS

19 MULHERES

24 PAISES

20 MODALIDADES

1I* OLYMPIADE

ESTREIA DAS MULHERES NAS OLIMPIADAS . FARIS 1900

CHARLOTTE COOPER (GRA-BRETANHA) — A PRIMEIRA MULHER CAMPEA OLIMPICA, NO TENIS.

RAYMOND EWRY (ESTADOS UNIDOS) — AOS 10 ANOS DE IDADE, TEVE PARALISIA INFANTIL. COMECOU A SE
EXERCITAR E MAIS TARDE, VIROU UM ESPECIALISTANO SALTO PARADO. VENCEU 3 PROVAS NO ATLETISMO
(SANTO EM ALTURA, TRIPLO E DISTANCIA).



1904 - SAINT LOUIS -ESTADOS UNIDOS - 1/7 A 23/11

687 COMPETIDORES
681 HOMENS

6 MULHERES

12 PAISES

18 MODALIDADES

II'* OLYMPIAD

ST. LOUIS 1904

PELA PRIMEIRA VEZ, OS VENCEDORES GANHARAM MEDALHAS DE OURO, CABENDO AS DE PRATA E BRONZE, AOS SEGUNDOS E
TERCEIROS COLOCADOS.

O AMERICANO FRED LORZ VENCEU A MARATONA, MAS FOI DESCLASSIFICADO PORQUE FEZ PARTE DO
TRAJETO DE CARONA NUM CAMINHAQ. THOMAS HICKS, O SEGUNDO COLOCADO, FICOU COM O OURO.

O CUBANO FELIX CARBAJAL, RESOLVEU PARTICIPAR DA MARATONA, MAS SUAS VESTIMENTAS NAO ERAM APROPRIADAS, JA

QUE VESTIA CALGAS, CAMISA DE MANGA LONGA E SAPATOS. ALGUEM DA PLATEIA LHE OFERECEU CALGADOS MAIS
CONFORTAVEIS E UMA TESOURA PARA ELE IMPROVISAR UMA ELE TERMINOU EM 4° LUGAR.

1908 - LONDRES - GRA-BRETANHA - 22/4 A 31/10

2.035 COMPETIDORES

1999 HOMENS

36 MULHERES

22 PAISES

24 MODALIDADES ' 0
' @ )

PELA PRIMEIRA VEZ NA CERIMONIA DE ABERTURA OS ATLETAS, EM ROUPAS ESPORTIVAS, CAMINHARAM ATRAS DA BANDEIRA
DE SEU PAIS. O LEMA “O IMPORTANTE E COMPETIR ”, SURGIU NESSA OLIMPIADA.



JOHN TAYLOR (ESTADOS UNIDOS) - O PRIMEIRO CAMPEAQ OLIMPICO NEGRO DA HISTORIA ERA
FORMADO EM MEDICINA VETERINARIA. ESPECIALISTANOS 400 METROS RASOS, LEVOU O OURO NO
REVEZAMENTO MISTO.

O SUECO OSCAR SWAHN , ENTAO COM 60 ANOS, FOI O ATLETA MAIS VELHO A GANHAR O OURO OLIMPICO, NA
COMPETICAO DE TIRO. EM ESTOCOLMO, GANHOU MAIS 2 MEDALHAS E NAANTUERPIA, MAIS UMA. TINHA ENTAO, 72
ANOS. ELE E, ATE HOJE O MAIS VELHO MEDALHISTA OLIMPICO.

1912 - ESTOCOLMO -SUECIA - 5/5 A 27/7

2547 COMPETIDORES
2490 HOMENS

57 MULHERES

28 PAISES

13 MODALIDADES

AS OLIMPIADAS SO ACEITAVAM ATLETAS AMADORES. | sTo2KHoLm i9iz

O NUMERO DE ATLETAS FOI MAIS DE 10 VEZES SUPERIOR AO REGISTRADO EM ATENAS-1896 E PELA
PRIMEIRA VEZ HOUVE PARTICIPANTES DOS 5 CONTINENTES.

PELA PRIMEIRA VEZ TAMBEM, HOUVE CRONOMETRAGEM ELETRONICA E FOTOGRAFIA DA LINHA DE CHEGADA
(PHOTO-FINISH) NO ATLETISMO.

DESCENDENTE DE iNDIOS AMERICANOS, O ATLETA JIM THORPE, VENCEU VARIAS PROVAS NA SUECIA.
POREM, UM JORNAL PUBLICOU QUE O AMERICANO JA TINHA RECEBIDO UNS TROCADOS PARA JOGAR
BEISEBOL, OU SEJA, ERA PROFISSIONAL). NO ANO SEGUINTE, ELE TEVE QUE DEVOLVER SUAS
MEDALHAS. SOMENTE EM 1982 O COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL DEVOLVEU AS MEDALHAS PARA
SUAFILHA, MAS THORPE JA HAVIA MORRIDO EM 1953.



2.669 COMPETIDORES

2.591 HOMENS

78 MULHERES

29 PAISES L\ L
13 MODALIDADES g o eme

A BANDEIRA OLIMPICA COM 0S 5 ANEIS ENTRELACADOS SIGNIFICANDO A UNIAO DOS CONTINENTES, FOI
APRESENTADA NA CERIMONIA DE ABERTURA.

0 BRASIL ENVIOU A SUA PRIMEIRA DELEGAGAO, E DISPUTOU AS PROVAS DE NATACAO, POLO
AQUATICO, SALTOS ORNAMENTAIS, TIRO E REMO.

GUILHERME PARAENSE (BRASIL) - E 0 PRIMEIRO HEROI OLIMPICO BRASILEIRO. FAZIA PARTE DA EQUIPE DE TIRO.
PARAENSE GANHOU O OURO NA PISTOLA DE TIRO RAPIDO E AFRANIO DA COSTA FICOU COM A PRATA NA PISTOLA
LIVRE. E AINDA FATURAMOS O BRONZE POR EQUIPES. NADA MAU PARA UMA ESTREIA!

1924 - PARIS - FRANCA - 4/5 A 27/7

3092 COMPETIDORES
2956 HOMENS

136 MULHERES

44 PAISES

18 MODALIDADES

JEVX OLYMPIOVES

PARIS 1924

8 JEUX OLYMPIOQUES

O BRASIL ENVIOU APENAS DEZ ATLETAS E NAO TROUXE NENHUMA MEDALHA.

SELEGAO DE FUTEBOL (URUGUAI) - NO FUTEBOL, O URUGUAI COMEMOROU A MEDALHA DE OURO DANDO
A VOLTA NO ESTADIO, SAUDANDO O PUBLICO . FOI A PRIMEIRA “VOLTA OLIMPICA” DA HISTORIA,



1928 - AMSTERDA - HOLANDA - 17/5A 12/8

3.014 COMPETIDORES
2724 HOMENS

290 MULHERES

46 PAISES

14 MODALIDADES

IX* OLYMPIADE
AMSTERDAM

NA CERIMONIA DE ABERTURA, 0S ATLETAS DA GRECIA DESFILAM NA FRENTE. EM SEGUIDA, VEM 0S PAISES LISTADOS
EM ORDEM ALFABETICA. POR FIM, 0S DONOS DA CASA. FOI ASSIM PELA PRIMEIRA VEZ EM AMSTERDA. E E ASSIM ATE
HOJE. 0S JOGOS DE 1928 FORAM 0S PRIMEIROS A TER UMA PIRA OLIMPICA ACESA NO ESTADIO.

BRASIL NAO MANDOU NENHUM ATLETA.

1932 - LOS ANGELES - ESTADOS UNIDOS - 30/7 A 14/8

1.408 COMPETIDORES
X™OLYMPIAD
1.281 HOMENS
127 MULHERES
37 PAISES
14 MODALIDADES
I

DURARAM 16 DIAS (ANTES, NUNCA MENOS DE 79). DESDE ENTAO, ESSE NUMERO OSCILA DE 15 A 18 DIAS.
O BRASIL ATE LEVOU ALGUNS ATLETAS DESSA VEZ, MAS NAO GANHOU NADA.

MARIA LENK (BRASIL) - PRIMEIRA MULHER SUL-AMERICANA A PARTICIPAR DE UMA OLIMPIADA , A
NADADORA ENTROU PARA A HISTORIA DOS JOGOS OLIMPICOS.



1936 - BERLIM -ALEMANHA - 1/8 A 16/8

4066 COMPETIDORES

3.728 HOMENS
328 MULHERES
49 PAISES

19 MODALIDADES

PELA PRIMEIRA VEZ A TOCHA OLIMPICA FOI ACESA EM ATENAS E LEVADA ATE O PAIS ANFITRIAO.

BRASIL MAIS UMA VEZ PASSOU EM BRANCO.

1948 - LONDRES - GRA-BRETANHA - 29/7 A 14/8

4.099 COMPETIDORES
3.714 HOMENS

384 MULHERES

59 PAISES

17 MODALIDADES

Verso Reverso

BRASIL VOLTA AO PODIO 28 ANOS DEPOIS .

SELECAO DE BASQUETE (BRASIL) -COM UMA CAMPANHA QUASE PERFEITA A EQUIPE PERDEU A
SEMIFINAL PARA A FRANCA E FICOU COM O BRONZE.



1952 - HELSINQUE - FINLANDIA - 19/7 A 3/8

4.925 COMPETIDORES
4.407 HOMENS

518 MULHERES

59 PAISES

17 MODALIDADES

A VILA OLIMPICA FICOU DIVIDIDA: PAISES OCIDENTAIS DE UM LADO E OS DA CHAMADA “CORTINA DE FERRQ”
(UNIAO SOVIETICA, ALEMANHA, ROMENIA, BULGARIA, POLONIA, TCHECOSLOVAQUIA E HUNGRIA) DO OUTRO.

UNIAO SOVIETICA, ALIAS, PARTICIPAVA PELA PRIMEIRA VEZ DOS JOGOS. FICOU EM SEGUNDO LUGAR NO
QUADRO DE MEDALHAS E ESTABELECEU UM REINADO NA GINASTICA QUE DURARIA 40 ANOS.

EMIL ZATOPEK (TCHECOSLOVAQUIA) A “LOCOMOTIVA HUMANA”, EMIL ERA UM FENOMENO NAS PROVAS DE
LONGA DISTANCIA. GANHOU 0S 5.000, 0S 10.000 METROS E A MARATONA.

ADHEMAR FERREIRA DA SILVA (BRASIL) - OURO PARA O BRASIL NO SALTO TRIPLO, COM O GRANDE ATLETA
BRASILEIRO.

JOSE TELLES CONCEICAO E TETSUO OKAMOTO (BRASIL) - CONCEICAO LEVOU O BRONZE NO SALTO EM
ALTURA E OKAMOTO NOS 1.500 METROS NADO LIVRE,



1956 - MELBOURNE - AUSTRALIA - 22/11 A 8/12

3.342 COMPETIDORES
2.958 HOMENS

384 MULHERES

72 PAISES

17 MODALIDADES

MELBOURNE

ADHEMAR FERREIRA DA SILVA (BRASIL) - MAIS UM OURO PARA O NOSSO QUERIDO ADHEMAR NO SALTO. E
FOI SO O QUE A DELEGACAO BRASILEIRA CONSEGUIU.

1960 - ROMA - ITALIA - 25/8 A 11/9

5348 COMPETIDORES
4738 HOM ENS z‘;\:ili.\'“? THE XVII ("j:\‘\‘::)rli\::
610 MULHERES
72 PAISES

17 MODALIDADES

A TELEVISAO CHEGOU PARA FICAR. AS DISPUTAS FORAM EXIBIDAS AO VIVO PARA MAIS DE 100 CANAIS DE 18
PAISES DA EUROPA.

O BRASIL ENVIOU 81 ATLETAS E TROUXE 2 BRONZES. NO BASQUETE E NO NADO  LIVRE, COM
MANUEL DOS SANTOS JUNIOR.

SELECAO DE BASQUETE (BRASIL) - UM ANO ANTES O BRASIL TINHA CONQUISTADO O MUNDIAL NO CHILE,
TALVEZ POR ISSO O BRONZE DE ROMA TENHA UM GOSTO AMARGO.




1964 - TOQUIO - JAPAO - 10/10 A 24/10

5.140 COMPETIDORES
4.457 HOMENS

683 MULHERES

83 PAISES

19 MODALIDADES

ESTREIA DA CRONOMETRAGEM ELETRONICA, COM 0S TEMPOS MEDIDOS EM CENTESIMOS DE SEGUNDO. VOLEI
E JUDO SAO DISPUTADOS PELA PRIMEIRA VEZ.

BRASIL LEVOU 68 ATLETAS E TROUXE O BRONZE, NOVAMENTE NO BASQUETE MASCULINO.

E ENTAO, GOSTARAM DE APRENDER UM POUCO MAIS DA HISTORIA DAS OLIMPIADAS?

ESSA E A PRIMEIRA, DAS 3 PARTES DA HISTORIA DAS OLIMPIADAS ! LOGO MAIS,
TEREMOS MAIS CURIOSIDADES E NOVIDADES DOS JOGOS OLIMPICOS !

VAMOS DE DESAFIO 11???



QUE TAL AGORA, VOCE TENTAR REALIZAR O SALTO DO PRIMEIRO CAMPEAO OLIMPICO?
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VOCE FICARA PARADO. IRA SALTAR O MAIS LONGE POSSIVEL E ATERRIZAR COM UMA PERNA
SO. PECA PARA ALGUEM DA SUA FAMILIA MEDIR A DISTANCIA QUE VOCE PULOU.

SE PUDER TAMBEM, PECA PARA ALGUEM DA SUA CASA GRAVAR VOCE OU TIRAR
UMA FOTO SUA FAZENDO A ATIVIDADE E MANDE PARA NOS, QUEREMOS SABER SE
VOCE SE DIVERTIU !!

MANDE PARA O NOSSO EMAIL : pontadapraianucleo@gmail.com

ATE A PROXIMA '!!

REFERENCIAS:
HTTPS://WWW.TURISMOGRECIA.INFO/GUIAS/GRECIA/JOGOS-OLIMPICOS-DA-ERA-MIODERNA
HTTPS://SITES.GOOGLE.COM/SITE/EDUCOPEDIANDOEF/SALTO-TRIPLO-1

HTTPS://WWW.TURISMOGRECIA.INFO/GUIAS/GRECIA/GRECIA-OLIMPIA



