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ATIVIDADE 1 

 

HABILIDADES: (EF03HI01D),Conhecer os diferentes 

grupos que habitavam a região antes da chegada dos 

portugueses:Os homens de Sambaqui e os indígenas. 

 

Observação: Leia os textos explicativos e em seu 

caderno, copie e responda as perguntas. 

 

HOMENS DE SAMBAQUI 

  Todo mundo faz questão de falar nos primeiros 

habitantes do Brasil: os INDÍGENAS. Mas pouca gente 

sabe que, milhares de anos antes deles e da chegada 

dos portugueses, o nosso litoral era habitado por 

um povo caçador, coletor e pescador que deixou 

pistas do seu modo de vida. Eles eram chamados 

sambaquieiros ou homens de sambaqui. 

  Sambaqui vem de tupi “tabaki”. Taba significa 

marisco e Ki, amontoado. Um sambaqui é um amontoado 

de mariscos, conchas e restos de alimentos onde 

havia enterramentos. 



 

 

 

Atividades  

Coloque (V) para verdadeiro ou (F) para falso: 

( ) Os homens de sambaqui moravam no interior. 

( ) Os montes de sambaqui eram feitos de restos de 

conchas, mariscos e alimentos. 

( ) Os homens de sambaqui enterravam seus mortos em 

cemitérios. 

( ) A alimentação dos homens de sambaqui era de 

mariscos, caça e pesca. 

 

Atividade 2 

 

Onde viviam? 

  Morando no alto ( há sambaquis de até 30 metros 

de altura), os homens de sambaqui tinham uma visão 

do que acontecia na região ao seu redor. Em cima dos 

montes, eles montavam suas barracas com galhos, 

faziam suas refeições, produziam instrumentos e 

esculpiam em pedras. 



 

Como viviam? 

  Os homens de sambaqui viviam da coleta de 

alimentos, da pesca e da caça. 

  A fim de facilitar o trabalho da caça e pesca,eles 

construiam inúmeros objetos, por exemplo: pontas de 

flechas feitas com ossos de tubarão e macaco, 

esculturas de pedra polida e lascada representando 

animais, entre outros. 

Como enterravam seus mortos? 

  Os sambaquieiros tinham como hábito enterrar seus 

mortos no próprio sambaqui. Cada corpo era colocado 

em uma cova rasa e na posição fetal, encolhido como 

se fosse um bebê na barriga da mãe.  

  Depois era coberto de conchas e ossos. 

 

Atividades  

A) Quem eram os homens de sambaqui? 

B) Como os sambaquieiros enterravam seus mortos? 

C) Do que eram formados os montes de sambaqui? 

D) Faça um desenho sobre os homens de sambaqui. 

 

Atividade 3 

 

Os Indígenas 

 

  Há muito tempo, os homens de sambaqui entraram em 

contato com outros povos vindos do interior.Não 

sabemos ao certo o que aconteceu, mas,possivelmente, 

os sambaquieiros foram dominados por esses povos, 

os indígena, que passaram a habitar toda a costa 

brasileira. 



  Quando os portugueses chegaram, todo o litotal era 

habitado por tribos pertencentes a diferentes nações 

com línguas e hábitos diversos. 

  Em toda região, havia muitos grupos de indígenas. 

   

Hoje, no Brasil existem: 

• 896.917 indígenas (IBGE 2010) 

• 247 povos; 

• 150 línguas. 

 

 

 

 

 



 

 

Atividades 

 

A) Quem dominou os homens de sambaqui? 

B) De onde vieram esses povos que dominaram os 

sambaquieiros? 

C) No Brasil, ainda existem povos indígenas? 

D) Faça um desenho sobre os indígenas. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


