
 
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: VINTE E OITO DE FEVEREIRO 

ANO: 9° anos      COMPONENTE CURRICULAR: Educação 

Física 

PROFESSOR: Thiago 

PERÍODO DE: 31/07/2020 a 14/08/2020 

DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

Educação 

Física 

 1 das 

páginas 

38 e 39. 

 

 Ler as páginas e fazer as atividades em 

colocando nome e turma. As atividades em 

individualmente. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


