“610 beneficios das brincadeiras
para o desenvolvimento infantil

‘ ' Acabam com o tédio e a tristeza ! "

" ) Incentivam a socializacdo e furtalecem
0 vinculo entre pais e filhos

ﬂ ’ Estimulam o desenvolvimento “x .__\

(fisico, emocional e cognitivo) @
‘ Desenvolvem otimismo, cooperacdo, [/ an \
autocontrole e negociacao pres

‘_'-) Ensinam a crianca a administrar suas @
decepcoes e a enfrentar as adversidades.

‘ Ensinam a ter respeito - a crianca aprende a respeitar,
| ¥ ouvir e entender os outros e suas diferengas. e /

>

' ' Promovem criatividade e imaginacao

Estabelecem regras e limites e
1‘#
u ’ Desenvolvem a atencao e o raciocinio estratégico m

I | Ajudam a manter em ordem a salde
emocional dos pequenos

CS'!




