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Pesquisa EJA - 2º Semestre 2020 - Atividade Integrada UME 

Mário de Almeida Alcântara 

 

Olá, queremos conhecê-los melhor e entender como está sendo o 

processo de isolamento diante da pandemia que assola o mundo. 

Queremos compreender como está sendo esse processo em sua 

vida, para isso, pedimos que você responda este formulário. 

Saibam que estamos sentindo muita saudade de vocês! 

 

Qual seu nome completo? 

 

Em que série você estuda, no segundo semestre de 2020? 

 

T1  T2  T3  T4 

 

Informe um telefone de contato, preferencialmente com 

whatsapp. 

 

Informe outro telefone para contato e diga com quem podemos 

falar esse número 

 

Se você tiver um email, informe-o aqui. 

 

1- Você está conseguindo ficar em casa o tempo todo? 
Totalmente    Parcialmente    Tenho que trabalhar por isso 

não estou conseguindo ficar em casa o tempo todo 



2- O que você mais tem feito nestes dias de distanciamento 

social? (Pode marcar mais de uma alternativa) 

Trabalho remoto/trabalho em casa 

Assisto TV/séries/filmes 

Fico nas redes sociais 

Leio um livro 

Ajudo em afazeres domésticos 

Faço atividade física 

Cuido dos meus familiares 

Outros______________________ 

 

3- Na sua casa tem computador (de mesa, notebook, laptop tablet, 
celular, etc.)? 

Sim    Não 

 

4- Você tem acesso à internet em sua casa? 
Sim    Não 

 

5- Como você realizou, ou realizará as atividades propostas pela 
escola? 

Farei as atividades por meio da internet 

Farei as atividades por meio da atividade impressa 

Não farei atividades 

Outros_______________________ 

 

6- Você busca se manter informado sobre a pandemia do 

Coronavírus? 

Sim    Não    Às vezes procuro alguma notícia ou assisto uma 

matéria na TV. 

 

7- Qual(is) a(s) sua principal(is) fonte(s) de informação? (pode 
marcar mais de uma alternativa) 

Televisão    Rádio    Internet    Facebook    Whatsapp 

Outros________________________ 

 

8- Qual (is) rede(s) social(is) você mais tem utilizado nesse 
período de quarentena por conta da COVID-19? (Pode marcar 

mais de uma.) 

Instagram    Facebook       Whatsapp    Twitter    Tik Tok 

Acesso a todas    Não tenho acesso às redes sociais 

 

9- Cite quais as mudanças de hábito que você percebeu na sua 
rotina durante esse período de distanciamento social. (pode 

marcar mais de uma: 

(   )Insônia 

( )Aumento no consumo de alimentos industrializados 

(salgadinhos, doces, bebidas prontas etc.) 

(   )Aumento no consumo de bebidas alcoólicas (se maior de 18 

anos) 

(   )Meu humor é instável, alguns dias me sinto bem, em 



outros perco a paciência, discuto com a família, quero me 

isolar em casa. 

(   ) Estou aproveitando esse período para fazer leituras, me 

exercitar e fazer coisas que estão pendentes 

 

10- Por último, assim que a quarentena acabar, escreva o que 

você pretende fazer que não pôde realizar durante o 

distanciamento social? 

 

 

 

 

     

 

 


